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LIEUX D'ACCUEIL

LILOT PARTAC—ES

Un lieu de rencontres et de partage
d'expérience autour de la grossesse,
la naissance et du maternage animé
par des parents bénévoles.

['accueil du nouveau-né, I'accouchement, I'alimentation,
I'allaitement, le sommeil, les pleurs, le portage... Autant

de questions, de joies et de doutes que I'on rencontre en
devenant parents ! Les sujets abordés sont amenés au gré
des besoins de chaque participant(e). Des thématiques avec
ou sans intervenant sont proposées régulierement.

FUTUR PARENT ET
PARENT-ENFANT (0-3 ANS)

LABLACHERE
MAISON DE L'ENFANCE

OUS LES VENDREDIS

hors vacances de noél
9H30 -T11H30
ENTREE LIBRE

PARTICIPATION LIBRE
POUR LES ACCUEILS AVEC

INTERVENANT

1e0CT  LARRIVEE D'UN FRERE OU D'UNE SOEUR | Cendrine Pasquier, acc en parentalité
8 OCT REFLEXOLOGIE AVEC DES TOUT-PETITS | Patricia Abraham, réflexologue
150CT  LIRE ADES TOUT-PETITS, QUELLE IDEE ! | Fabienne Picard, bibliothéquaire Pays des Vans

220CT AMENAGER L'ESPACE POUR LE BEBE | Pauline Barrier, doula

T9NOV  RELIRE LA NAISSANCE DE MON ENFANT | Anais Sivigliani, sage-femme
26 NOV  INITIATION AU PORTAGE | Elise Blanc et Camille Guenassia, sages-femmes

3 DEC AVEC OU SANS COUCHE, LAVABLE OU JETABLE
10 DEC  LES PLEURS | Monique Murzilli puéricultrice de PMI
17DEC  LE SOMMEIL

L ILOT PARENTS

Lieu d'échanges de rencontres et
de partage autour de la parentalité
Un lieu pour les parents animé par

les parents.

Etre parent, c'est slalomer entre confiance et doute. Si
certaines compétences émergent et semblent étre naturelles,
d'autres s'acquierent par la recherche personnelle, les
rencontres, les échanges. Les sujets abordés sont amenés
au gré des besoins de chaque participant.e.

PARENT

LABLACHERE
MAISON DE L'ENFANCE

LES 1" MARDIS DU MOIS
19H30 -21H30

ENTREE LIBRE,
PARTICIPATION LIBRE
POUR LES ACCUEILS AVEC

INTERVENANT

50CT MOTS D'ADOS D'AVANT ET D'AUJOURD’HUI | Service Jeunesse Itinérant a l'appart a Joyeuse
9 NOV IDENTITE SEXUELLE, DE GENRE | Le Planning Familial & confirmer
7 DEC LAMIMENTATION CHEZ LES JEUNES | Marjolaine Manent, naturopathe

LILOT PETITS PAS

Un espace-temps offert aux tout-
petits sous la responsabilité du ou
des adulte(s) quiI'accompagne(nt),
animé par une équipe salariée.

Un moment de détente, de jeux, de paroles et d'échanges
dans I'anonymat et le respect de la confidentialité.

Un lieu sécurisant, favorable au passage de la vie familiale a
|'espace social.

L7LOT LIVRES

Des espaces lecture pour aller
plus loin... N'hésitez pas a venir
consulter les rayons «Parentalité»
des meédiathéques de Joyeuse et
des Vans !

Vous y trouverez un grand choix de documentaires et de
revues qui abordent une multitude de sujets, des albums
jeunesse permettant d'évoquer des thémes plus sensibles
et délicats avec vos enfants.

LE CAFE DES FAMILLES

Un café associatif ou la rencontre,
I'échange, la détente et Ia
convivialité sont proposés pour
petits et grands | Animé par une
équipe salariée et bénévole.

Vous y trouverez de délicieux gateaux, des boissons chaudes
et fraiches, différents espaces de jeux, de lecture adaptés a
tous les ages. Chaque trimestre, I'équipe vous propose de
nouvelles ambiances et la découverte de nouveaux jeux.

Une salle presque obscure, un grand écran, des siéges en
velours rouge, un son adapté... Toutes les conditions réunies
pour partager un véritable moment de cinéma avec les
enfants.

Chaque trimestre, une équipe propose une programmation
unique, éclectique et adaptée a chaque age.

ENFANT (0-4 ANs)/ADULTE
9H-12H
ENTREE LIBRE ET GRATUITE

LES VANS
SALLE D'ACTIVITE DE LA CRECHE

TOUS LES LUNDIS

LABLACHERE
MAISON DE L'ENFANCE

TOUS LES MARDIS

LARGENTIERE
MAISON DE SANTE

B O B @€ B O chO B

TOUS LES VENDREDIS

PARENT / FUTUR PARENT
MEDIATHEQUE DES VANS
MEDIATHEQUE DE JOYEUSE
HORAIRES MEDIATHEQUES

CONSULTATION LIBRE
(ABONNEMENT MEDIATHEQUE
POUR EMPRUNT)

TOUT LE MONDE!

LABLACHERE
MAISON DE L'ENFANCE

[TOUS LES SAMEDIS

hors vacances de noél
15H-18H
ENTREE LIBRE ET GRATUITE

EN FONCTION DES SEANCES
LES VANS, CINEMA VIVANS
MERCREDI ET DIMANCHE

16H30 - GOUTER PARTAGE
(UNIQUEMENT LE MERCREDI)

17H - PROJECTION

E7€50 PAR SPECTATEUR

LES RACINES DU MONDE

dimanche 3 octobre | dés 8 ans| 1 long-métrage | 1h36

WOLFY ET LES LOUPS EN DELIRE

mercredi 13 octobre | dés 3 ans | 6 courts -métrages | 37 mn

ATELIERS

CHAHUT EN FAMILLE

L"espace idéal pour partager un
moment unique de chahut,

de rire et de détente entre petits et
grands !

Animé par une équipe de bénévoles.

EVEIL MUSIQUES ET SONS DU MONDE

Aventure créative au pays de
I'hippotamtam pour résonner
ensemble, explorer, manipuler, jouer
el faire des expériences sensitives
par le biais d'instruments originaux

Animé par Eric Paris, musicien et médiateur culturel, Un
terrain d'entente / Pollen.

BEBE, FAIS-MOI SIGNE

Venez chanter, jouer et signer, pour

( apprendre la langue des signes avec les
bébés. Cet outil permet de développer
un moyen de communication entre

['adulte et I'enfant avant méme
['acquisition du langage oral !

Animé par Elodie Vezin de Demain en mains.

L'ECRITOIRE AMBULANT
;g\k.ﬁ. 3 [aclrice es € passage a

Payzac. Aidez |a 3 préparer
lettres et cartes postales ! Atelier
d'écriture, pop-up, calligraphie et
impression 3 expérimenter.

Animé par Claire Pantel, Cie I'air de dire

Ce projet est mené dans le cadre de la convention Education Artistique et
Culturelle avec la Communauté de communes Beaume Drobie, en partenariat
avec I'Antenne Mobile d’Action Culturelle (AMAC).

PARENT-ENFANT [EFANS)
10H-12H

PARTICIPATION LIBRE
SUR INSCRIPTION

LES VANS

2 DIMANCHES/MOQIS :
17/31 OCT, 14/28 NOV,
12 DEC

& PARENT-ENFANT [CEINS)
LABLACHERE

LES VENDREDIS 8/15/22 OCT,
19/26 NOV,03/10/17 DEC

9H30-10H15:0-18 MOIS
T0H30-11H15:18-36 MOIS

55€/ CYCLE DE 8 SEFANCES/
COUPLE PARENT-ENFANT

SUR INSCRIPTION

PARENT-ENFANT [CRIB)
LABLACHERE

LES LUNDIS 4/11/18 OCT,
08/16/22 NOV

9H30-10H15

50€/ CYCLE DE 6 SEANCES/
COUPLE PARENT-ENFANT

SUR INSCRIPTION

PARENT-ENFANT (CEIPANNS)]
PAYZAC
MERCREDI 27 OCTOBRE

T4H-15H30: 8-12 ANS
T6H-17H:4-7 ANS

GRATUIT
SUR INSCRIPTION

EXUALITE : DIALOGUER AVEC LES ENFANTS o~ ANS)

Aborder ce théme ne va pas
toujours de soi, entre tabou et
matracage mediatique on ne sait
parfois plus trop ou donner de Ia
téte | Quelques repéres pour NoUS
soutenir dans notre role éducatif.

Animé par Anais Colombat et Maria Pothier, Planning Familial.
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ADULTE
LABLACHERE

VEN 30U SAM 4 DECEMBRE
A DEFINIR AVEC LES PARTICIPANTES

9H30-16H30
(REPAS TIRE DU SAC)

GRATUIT
SUR INSCRIPTION

FRERES SOEURS SANS JALOUSIE, NI RIVALITE

Les incessantes disputes, moqueries,

provocations entre les enfants sont
une grande source de stress dans les
familles. Des outils pour encourager
les comportements de coopération
entre fréres et soeurs !

Animé par Cendrine Pasquier, Les ateliers de l'instant.

/

ADULTE
LABLACHERE
A DEFINIR
A DEFINIR

90€ / CYCLE DE 7 SEANCES /
PERSONNE
+ 10€ CAHIER DE TRAVAIL

INTERESSE.E ?
CONTACTEZ-NOUS !

CINEMA
JEUNE PUBLIC

LA VIE DE CHATEAU

dimanche 7 novembre | dés 6 ans | 3 courts-métrages | 1h08

PINGU

mercredi 17 novembre | dés 3 ans | 7 courts-métrages | 40 mn

MA MERE EST UNE GORILLE

dimanche 5 décembre | d2s 5ans | 1 long-métrage | 1h12

EN ATTENDANT LA NEIGE

mercredi 15 décembre | des 3 ans | 5 courts -métrages | 47 mn




