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ÉDITO  
 
 
Les années passent, les mots changent, le contexte extérieur s'endurcit, mais le fond reste le même : L'Îlot Z'enfants est 
toujours là, s'accroche et distille du tout doux et joyeux  ! 
 
La kermesse s'inscrit doucement comme LE rendez- vous de la rentrée, avec ses stands de jeux, sa caravabar, et son 
thème phare (cette année, c'était bulles, bulles, bulles ). 
Le mois de la créativité, déplacé au printemps, a reçu un public nombreux malgré la pluie ; hélas il ne sera pas reconduit 
en 2026 . 
La multitude d'ateliers et de propositions continue à foisonner. 
 
L'équipe salariée s'affaire, enthousiaste, pour proposer aux familles des lieux et des ateliers variés et enrichissants. 
L'équipe de bénévoles motivé·es s'investit, mais, réduite, porte à bout de bras le café des familles et le chahut en famille. 
Le conseil collégial, avec une vue d'ensemble sur l'asso, avance dans l'incertitude du renouvellement de ses membres. 
 
Dans un contexte global de subventions aux associations toujours plus restreint, l'équilibre financier 2026 de L'Îlot devient 
incertain. La question se pose concrètement concernant le maintien de la variété des propositions de l'Association pour 
les années à venir : peut-être que certaines devront être stoppées pour que l'association survive.  
Pour y réfléchir, l'îlot Z’enfants se lance en 2026 dans un DLA (Dispositif Local d'Accompagnement). 
 
 

POUR QUE L'ÎLOT TIENNE LE COUP-YOUHOUH, NOUS AVONS BESOIN DE VOUS-OUHYEAHHH :  
=> APPEL À BRAS ET COGITUMS ! 

 
Pour continuer à profiter des actions proposé par l'Îlot Z'enfants et nous soutenir, vous pouvez : 
→ Adhérer ! 
→ Devenir bénévole ! (Même si ce n'est qu'une fois par mois ou par an) 
→ Rejoindre la collégiale pour participer aux décisions !  
→ Si vous ne savez pas comment, venez nous voir et nous trouverons des pistes prenant en compte votre temps et votre 
énergie ! 
 
 
Vivent la joie, le rire, les rencontres, les tout-petits, et les plus grands ! 
 
 
 
 

 
Camille, Dorothée, Iris, Magdalena, Patricia et Simon,  

du Conseil Collégial
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#1  Vie de l’asso 
 
 

 
2025 en chiffres 
 
 

5 administrateurs-trices 
30 adultes bénévoles 
7 salarié.e.s / 2,4 ETP  

89 familles adhérentes  

 
  

 

Equipe  
 
 
salarié.es  
 
En 2025, peu de mouvements au sein de l’équipe. 
 
Jaya, qui était en congé maternité puis parental depuis mars 2024, a quitté l’association en juillet 2025. On la remercie 
chaleureusement pour son engagement à L’îlot petits pas et au Café des familles pendant plusieurs années, et on salue sa 
discrétion et sa belle qualité d’écoute. 
Le CDD de Mathieu est devenu CDI à partir de Juin 2025. 
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Début 2026, Antony a quitté l’association après 6 années au sein de l’équipe LAEP et au Café des familles. Un grand merci à 
toi Antony pour ton engagement et ton investissement. Le rendez-vous mensuel de L’îlot moteur au Café des Familles est 
déjà regretté ! 
Juliette a élargi ses missions et elle a rejoint l’équipe LAEP, en remplacement d’Antony. 
 
 
En 2025 : 7 salarié.e.s pour 2.4 équivalent temps plein.  
 

 
formations 

 
> L’ensemble de l’équipe s’est formé au PSC1 avec l’union départementale des sapeurs pompiers de l’Ardèche. Une 
formation de 7h en fev 2025. 
> Jeanne (bénévole au LAEP) a suivi avec le CALAEPDA la formation d’accueillant LAEP obligatoire “Posture de 
l’accueillant.e : cadre et écoute”. Une formation de 3 jours au printemps 2025. 
> Isa a suivi une formation Snowzelen avec Eliane Tauleigne. Un outil qui permet une proposition de stimulation 
multi-sensorielle. Une formation de 2 jours en juin 2025. 
> Juliette et Marie ont reçu une formation Couches lavables pour animer des ateliers auprès des familles. Cette formation 
ouvre aussi la possibilité d’accompagner des crèches ou des MAMs à l’utilisation des couches lavables. Une formation de 
15h en 2024 et 2025. 
 
 
bénévoles 
 
Un enjeu toujours important pour l’association : l’engagement de bénévoles au sein des actions ET du conseil collégial. 
 
L’association peut mener à bien ses actions grâce à l’engagement bénévole. En 2025, ils et elles sont trente à être investi à 
L’îlot Z’enfants : au conseil collégial, au café des familles, à l’îlot partage, au chahut en familles, à l’îlot livres, à la 
programmation des ateliers et du ciné, sur les évènements et au LAEP. Certain.e.s pour un moment ponctuel, d’autres sont 
engagé.e.s sur l’année. 
Un grand merci à chacun.e d’entre vous ! Vous êtes l’essence de l’association ! 
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Salarié.e.s Coordinatrices Accueillant.e.s Temps de travail au 31 déc 2025 

Antony  / LAEP l'îlot petits pas 
Motricité au café des familles 

6.88h hebdo 
(0.2 ETP) 

Isa / LAEP l’îlot petits pas 5.35h hebdo 
(0.15 ETP) 

Isabelle / LAEP l’îlot petits pas 
Café des familles 

L’îlot t’écoute 

8.91h hebdo 
(0.25 ETP) 

Marilyn / LAEP l’îlot petits pas 
Café des familles 

L’ilot t’écoute 
Atelier parents enfants 

9.59h hebdo 
(0.28 ETP) 

Mathieu / LAEP l’îlot petits pas 
Café des familles 

7.70h hebdo 
(0.22 ETP) 

Marie communication 
Café des familles  / LAEP / Mois de 

la créativité 

Café des familles 
LAEP 

23.5h hebdo 
(0.65ETP) 

Juliette administratif 
L’îlot Partage / Ciné / L’îlot Livres 

couches lavables / Ateliers / 
Chahut / Mois de la créativité  

/ 23h hebdo 
(0.65ETP) 

 

Jaya 
en congé parental 

/ LAEP l’îlot petits pas 
Café des familles 

fin de contrat juillet 2025 
 



 

Cependant, certaines actions de l’îlot Z’enfants sont fortement fragilisées par le manque de bénévoles. Cela induit une 
réduction du nombre d’accueils et pourrait mener à la fermeture de certains lieux. L’îlot partages n’est ouvert qu’une fois par 
mois depuis octobre 2024, le chahut en famille également. Quant au café des familles, un accueil a été fermé au premier 
trimestre 2025 par manque de bénévoles, et il est fréquent qu’il ne puisse pas ouvrir pleinement. 
Nous avons acté de ne plus pallier le manque de bénévoles par de la présence salariale qui met l’association en difficulté 
financière et conduit à l’épuisement des salarié.e.s. 
 
La question de l’engagement bénévole se pose bien au-delà de L’îlot Z’enfants, et de nombreuses associations sont en 
difficulté. Alors n’oubliez pas de vous engager ! Même une toute petite contribution peut être un grand soutien ! 
 
Une bénévole s’est engagée au sein de l’équipe de L’îlot petits pas. Elle a réalisé 16 accueils au cours de l’année 2025. Un 
soutien précieux pour l’association ! Elle a pu suivre la formation d’accueillant·e LAEP à l’automne 2025. 
 
stagiaires 
 
Neila : stagiaire de Terminale SAPAT, scolarisée au lycée Olivier de Serre à Aubenas. ​
Neila a passé six semaines avec nous, réparties sur des périodes de deux semaines entre octobre 2025 et février 2026. Elle 
a conventionné avec la Communauté de communes Beaume-Drobie, et a réparti son temps entre L’îlot Z'enfants et le centre 
de loisirs Les Farfadets. Elle s'est investie au Café des familles, a participé à plusieurs ateliers et réunions de l’association et 
nous a soutenu dans une période bien intense sur la saisie des adhésions, et le scan des factures. Merci Neila ! 
 
 

Adhésion et don 

 
Depuis 2019 l’adhésion est à 10€ par famille. Elle était alors libre, mais fortement recommandée.  
Un travail permanent de communication auprès des familles bénéficiaires est entrepris, notamment leur en parler de vive 
voix pour les sensibiliser. 
Depuis janvier 2024, l’adhésion est obligatoire sur toutes les actions de l'association, excepté le LAEP. Cependant, nous 
n’effectuons pas de contrôle, et nous savons que le nombre d'adhérent.e.s n’est toujours pas représentatif du nombre de 
familles bénéficiaires. 
89 familles ont adhéré en 2025. Un nombre de familles adhérentes en baisse qui ne reflète pas le nombre de familles 
bénéficiaires, mais une communication moindre par rapport à l’an passé autour de l’adhésion. 
 
En décembre, nous avons lancé un appel aux dons pour limiter le déficit de l’année 2025. 
Nous avons perçu 1568.50 € de dons des familles. 
→ un grand merci pour ces soutiens financiers ! 

 
2026 
 
> remobilisation bénévoles pour le Conseil Collégial et les actions (café des familles, îlot partage, chahut en famille, …) 
L’équilibre de l’association est menacé par ce déficit humain et l’équipe salariée sent la charge de travail s’alourdir. 
 
> A celà s’ajoute une fragilité économique. Les charges de l’association sont de plus en plus importantes, en particulier les 
frais de personnel suite à la mise en conformité de la convention collective ; néanmoins les financeurs ne revoient pas à la 
hausse (ou trop peu) leur participation financière. L'équilibre financier de l’association devient impossible à atteindre en 
maintenant toutes les propositions. 
 
> Face à ces difficultés, l’association va engager sur l’année 2026 un travail de fond et bénéficier d’un DLA (dispositif local 
d’Accompagnement) avec Initiactive 26-07 pour confronter les moyens, les besoins et peut-être faire des choix.  
 
Le DLA, c’est quoi ? 
 
C’est un dispositif qui s’adresse aux structures employeuses de l’ESS. 
 
Pour quoi ? 
/ définir une stratégie ou un plan d’action 
/ faire évoluer la gouvernance de la structure 
/ adapter le modèle économique 
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/ formaliser un plan de développement 
/ construire des rapprochements et des coopérations. 
 
Comment ça se passe ? 
Diagnostic : (en avril) 
/ rdv de 3h avec les coordinatrices et des membres du coco  
/ consultation des partenaires (sans IZE) 
> définition des axes de travail par Initiactive. 
> présentation des axes de travail et des prestataires pressentis pour l'accompagnement 
> choix par IZE d'un prestataire 
Parcours sur mesure : (de septembre à janvier) 
mise en œuvre et suivi du parcours d’accompagnement pouvant inclure diverses actions. 
5 à 6 journées (de septembre à janvier) avec un prestataire extérieur 
> accompagne la structure au changement 
> anime et facilite les échanges lors de journées de travail, apporte de la prise de hauteur, de l'objectivation, de l'expertise. 
Bilan et suivi 
bilan de l’accompagnement et analyse des résultats 
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#2  Les lieux d’accueils 
 

L’ îlot petits pas (LAEP) 
 

 

Un lieu offert aux tout petits de 0 à 4 ans, sous 
la responsabilité du ou des adulte(s) qui 
l’accompagne(nt). Un espace de détente, de 
jeux, de paroles et d’échanges dans l’anonymat 
et le respect de la confidentialité où la 
fréquentation est libre et gratuite. Un lieu 
sécurisant, favorable au passage de la vie 
familiale à l’espace social, tout en confortant la 
relation enfant/parent. 
 
 
 
 

 

   Les chiffres                                                                                               
 

  Lablachère 
Mardi matin 

Lablachère 
Mardi après-midi 

(depuis avril 2024, hors 
vacances scolaires) 

Chambonas 
Jeudi matin 

Largentière 
Vendredi matin Total 

Nombre 
d’accueils 

2023 42 (126h) - 38 (114h) 42 (126h) 122 (366h) 

2024 42 (126h) 26 (78h) 40 (120h) 40 (120h) 148 (444h) 

2025 41 (123h) 35 (105h) 43 (129h) 44 (132h) 163 (489h) 

 
Nombre 

d’enfants 
accueillis 

2023 614 - 323 181 1118 

2024 523 178 217 204 1122 

2025 356 230 181 244 1011 

 
Moyenne 
d’enfants 

par 
accueil 

2023 14,6 - 8,5 4,3 9,13 

2024 12,4 6,8 5,4 5,1 7,6 

2025 8,7 6,6 4,2 5,5 6,2 

 
Nombre 

d’enfants 
nouveaux 

2023 33 - 17 21 71 

2024 34 9 10 25 78 

2025 30 15 14 20 79 

Nombre total d’enfants différents en 2023 : 153   en 2024 : 133 en 2025 : 138 

 
 
Au milieu d’un contexte économique très fragile pour l’association, générant de nombreuses incertitudes, L’îlot petits pas 
est préservé. 
Son financement par un dispositif pérenne et sécurisant lui permet d’évoluer pleinement, en accueillant ses vagues 
(notamment de fréquentation) de manière sereine. ​
De plus, cette action est portée par des salarié·es (à l’exception d’une bénévole qui a rejoint l’équipe en 2025), garantissant 
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toujours un nombre de personnes suffisant pour mener à bien les accueils et les temps qui les entourent (installation, 
rangement, réunions,...) 
On voit alors que lorsque les préoccupations économiques et de moyens humains sont écartées, l’équipe peut mettre son 
énergie à travailler pleinement le fond. Le travail se mène sur la durée, et non dans “l’urgence de la décision”. 
Le projet se réfléchit, se construit, bouge, se questionne, s’adapte. Les difficultés ont de la place pour être travaillées, les 
idées pour se développer.  
 

L’îlot Petits Pas est toujours une action bien identifiée par les bénéficiaires, un 
espace fréquenté tantôt assidûment, tel un rendez-vous incontournable de la 
semaine, tantôt plus ponctuellement, comme une petite pause dans le quotidien 
familial. 
Sur les temps d’accueil, c’est une mini-société qui s’organise, un “mini-espace 
public”, où les enfants (et les adultes) se relationnent selon leur goût du jour et 
selon celles et ceux qui sont présents, tout en étant contenu·es par les règles du 
lieu, les accueillant·es étant garant·es de ce cadre. 
  

En termes de chiffres 
 
En 2025, il a eu 163 accueils, soit 15 de plus qu’en 2024. Cette différence est dûe à deux facteurs :  

-​ l’ouverture du mardi après-midi sur l’année complète (hors vacances scolaires) 
-​ la prolongation jusqu’à fin juillet des accueils de Chambonas et Largentière 

 
Malgré ces accueils supplémentaires, moins d’enfants au total ont été accueillis : pour 1122 en 2024, il y en a eu 1011 en 
2025. Le nombre d’enfants différents, lui, a légèrement augmenté, passant de 133 à 138.  
Nous voyons donc qu’il y a eu moins de régularité dans la venue des familles.  
Cette baisse s’observe notamment à Lablachère et Chambonas, le lieu d’accueil de Largentière ayant lui vu une légère 
hausse de sa fréquentation. 
Nous y reviendrons plus en détails pour chaque lieu individuellement ci-après. 
 
Au-delà des éléments sur lesquels nous avons prise, plusieurs phénomènes conjoncturels peuvent expliquer ces chiffres :  
> Le constat fait l’année précédente est toujours d’actualité : nous avons observé un changement des schémas 
professionnels dans les familles. Alors qu’il était fréquent d’accueillir des personnes en congé parental ces dernières 
années, c’est de moins en moins le cas. Force est de constater que, par choix ou par nécessité économique, les parents 
retournent travailler plus rapidement après la naissance de leur enfant.​
Nous n’accueillons presque plus de « grands » enfants hors vacances scolaires, alors qu’il s’agissait d’une tranche d’âge qui 
fréquentait assidûment L’îlot Petits Pas. 
> De manière plus générale, la baisse de la natalité qui se poursuit impacte certainement nos lieux d’accueil, comme 
d’autres espaces à destination des tout-petits. 
 
Toutefois, le nombre d’enfants nouveaux varie peu : 79 en 2025, 78 et 2024, 71 en 2023, montrant que la communication 
autour de l’existence de ces lieux d’accueil reste efficace : les familles ont connaissance de la proposition. 
 
Évolution de la fréquentation à L’îlot petits pas de 2018 à 2025 : 
  

  2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 

Nombre d'accueils 84 88 69 120 120 122 148 163 

Nombre d'enfants 709 834 683 577 883 1118 1122 1011 

Nombre d’adultes 
accompagnants * 695 852 652 514 890 984 1060 992 

Nombre d'enfants 
différents 119 160 140 102 151 153 133 138 

Nombre d'enfants 
différents (en %) 16.8% 19.18% 20.5% 17.7% 17.1% 13,7% 11,85% 13,64% 
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En 2025, 56% des enfants accueillis ont moins de 2 ans, 25% ont entre 2 et 3 ans, et 18% ont plus de 3 ans. 
De même que les années précédentes, le lieu attire donc toujours principalement les parents de très jeunes enfants.  
 
 
 Comparatif de la Fréquentation en pourcentage des accompagnants : 
  

  Enfants 
accueillis 

Total 
Adultes 

Mères Pères Couples Ass.Mat. Autres Grand- 
Parents 

2023 1118 984 61,7% 14,63% 9,35% 8,5% 2,03% 4,17% 

2024 1122 1060 54,53% 21,23% 9,25% 2,55% 2,26% 9,81% 

2025 1011 992 59,68% 12,00% 14,31% 1,61% 4,33% 8,06% 

 
Comme vu précédemment, le nombre d’enfants accueillis sur l’année 2025 a baissé ; le nombre d’adultes également, 
quoique de manière moins importante (-10.68% pour les enfants, -6,41% pour leurs accompagnateur·rices). 
Lorsqu’on observe les chiffres ci-dessus, on voit que le chiffre de pères venant seuls a fortement baissé au cours de l’année 
2025, mais que la présence des couples, elle, a augmenté, expliquant un ratio différent entre adultes et enfants. Cet écart 
est renforcé par la présence devenue sporadique des assistantes maternelles. 
 
Le nombre de mères accompagnatrices a de nouveau augmenté, en face à face avec la baisse du nombre de pères. 
C’est une réalité, à L’îlot comme ailleurs, lorsqu’il s’agit d’enfants, les chiffres placent les femmes au premier plan. Que faire 
de ce constat ? 
 
Par ailleurs, nous souhaitons souligner une nouvelle fois combien les adultes profitent vraiment du lieu, qui devient un 
espace ressource dans leur quotidien, espace de répit, de lien social, de retour à leur enfant, de questionnements… 
 
 

 
Equipe et fonctionnement 
 
Pas de changement dans l’équipe en 2025. 
Elle est restée au nombre de 7 accueillant·es (5 femmes, 2 hommes), dont une bénévole, Jeanne. Elle a offert de son temps 
pour effectuer 16 accueils en 2025, ce qui a représenté une économie précieuse  pour l’association. Un grand merci à elle ! 
 
L’équipe a en revanche connu du mouvement en ce début d’année 2026. 
Anthony a quitté l’association en janvier ; ses accueils ont en partie été repris par Juliette, nouvellement accueillante, mais 
déjà présente sur d’autres missions au sein de l’association, et ayant une très bonne connaissance du dispositif et de 
l’équipe. Son arrivée a été accueillie avec joie ! 
Elle se formera à la posture de l’accueillant·e LAEP dès que possible. 
Les autres accueils d’Anthony ont été répartis au sein de l’équipe, et Jeanne a renouvelé son engagement bénévole. 
 
Le fonctionnement, lui, n’a pas changé.  
Chaque membre de l’équipe tourne sur l’ensemble des 3 lieux et 4 accueils, en variant les binômes.  
L’équipe se réunit toujours au rythme d’une réunion mensuelle de 2h, et d’une supervision tous les deux mois (2h 
également). Ce rythme de rencontres régulières permet une cohésion certaine au sein de l’équipe, qui peut ainsi traiter de 
sujets urgents ou ponctuels de manière collective. 
 
 
Les bénéficiaires 
 
Au-delà des nouveaux accueillis, nous observons cette année encore des familles qui viennent de manière régulière (voire 
hebdomadaire pour certaines).​
Elles deviennent familières du lieu, et des relations se tissent, parfois jusqu’à l’extérieur du LAEP, et entre des familles qui ne 
se seraient peut-être pas rencontrées autrement.​
Certaines de ces familles ont pu exprimer à quel point le lieu leur était essentiel ; notre période de fermeture estivale, bien 
que raccourcie en 2025, leur a été difficile à traverser.​
Ces personnes trouvent à L’îlot Petits Pas la sécurité, l’écoute, le répit dont elles ont besoin. ​
Le dispositif sert alors autant l’enfant que le parent. 
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Nous accueillons des personnes parfois très désœuvrées, épuisées, en difficulté. Les espaces étant vastes, et les 
fréquentations généralement « modérées », cela offre des conditions idéales pour accueillir ces familles pleinement, leur 
offrant écoute et disponibilité. On voit que très rapidement, elles nous accordent leur confiance, se livrent, cheminent. On a 
vu certains parents se métamorphoser en quelques mois, grâce (en partie!) au dispositif. 

Les enfants, eux, bénéficient pleinement de ces espaces de vie sociale : les «habitué·es» se relationnent entre eux, 
s’approprient le lieu, et peuvent se distancier de leurs accompagnant-es. Les «nouveaux», eux, s’imprègnent de ce climat 
serein et de confiance établie. 
 

 
Concernant Largentière 
 
La fréquentation 
Largentière est le seul accueil dont la fréquentation continue à augmenter, passant de 204 enfants accueillis en 2024 à 244 
en 2025, parmi lesquels 20 étaient nouveaux. 
En moyenne, 5,5 enfants ont été accueillis chaque vendredi (contre 5,1 en 2024). 
D’années en années, le lieu est donc de mieux en mieux identifié par les familles, dont certaines viennent de manière très 
régulière. 
 
Nouveauté 2025 : les accueils se sont prolongés jusqu'à fin juillet à Largentière et Chambonas. Cette décision ayant été 
prise tardivement, elle n’a été communiquée qu’oralement et via notre site + réseaux, mais ne figurait pas dans notre livret 
de communication papier, très utilisé par les familles. 
À Largentière, la fréquentation a été assez basse sur ces 3 accueils supplémentaires (entre 2 et 4 enfants), mais cette 
ouverture prolongée a été bienvenue pour ces quelques familles ! ​
La proposition est en expérimentation sur deux ans et se poursuivra donc en 2026. 
 
 
Le lieu 
Un gros travail d’aménagement de la terrasse et de réaménagement des salles ayant été fait les années précédentes, ainsi 
qu’un renouvellement du stock de jeux, la proposition a peu évolué en 2025, nous semblant très satisfaisante en l’état. 
Les salles (RPE + salle motricité) aménagées pour l'accueil sont attractives pour le public accueilli : nous avons toujours 
d'excellents retours concernant l'espace et les jeux proposés.  
 
Cet espace est vraiment idéal pour nos accueils ; le lieu découpé en deux salles permet de s’adapter de manière fluide à la 
fréquentation : quand il y peu de monde, les familles peuvent choisir de se regrouper ou de s’isoler (ce qui s’est parfois 
montré très bienvenu) sans se sentir perdues dans l’espace ; en cas d’affluence, elles se répartissent assez naturellement 
dans les différentes pièces. 
Par ailleurs, l'avantage d'avoir accès à 2 salles séparées par un hall est énorme pour le projet fondateur du Laep : travailler la 
séparation. Effectivement, cela permet à l'enfant de choisir de s'éloigner non seulement de son parent mais aussi de son 
regard. Cela donne l'opportunité au parent d'accueillir ce choix, de permettre (ou non) à son enfant de le vivre. ​
Les deux salles bien séparées permettent également aux personnes qui ont besoin de calme, d'espace ou d'intimité pour 
échanger de trouver ce répit au sein même du lieu. 

Seul bémol concernant le lieu, nous avons toujours des retours des bénéficiaires concernant l'accès au Pôle Enfance 
Jeunesse en voiture, parfois difficile par manque de signalisation. 

 
Concernant Chambonas 

 
La fréquentation​
Côté chiffres, l'année 2025 a vu une baisse de la fréquentation du lieu d’accueil de Chambonas. 
181 enfants ont été accueillis, contre 217 en 2024, et 303 en 2023, soit une moyenne de 4,2 enfants par accueil. 
Sauf que dans les faits, le nombre d’enfants accueillis n’était pas si régulier : si l’équipe a parfois accueilli jusqu’à 7, 8 ou 9 
enfants sur une même matinée, d’autres jeudis, seules 1 ou 2 familles sont venues ; en décembre, un accueil est même 
resté vide… 
Les “pics” de fréquentation ont eu lieu de février à avril (entre 23 et 26 enfants accueillis sur le mois). 

Le recul de ces deux années d’ouverture de cet accueil à Chambonas fait émerger des questions.​
> Le lieu est-il suffisamment bien identifié ? ​
Oui, car nous avons accueilli plus d’enfants nouveaux que l’année précédente, et autant qu’en 2023, année de forte 
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fréquentation. (17 en 2025 et 2023, contre 8 en 2024)​
Le travail effectué pour faire connaître le lieu semble donc avoir porté ses fruits. 

> Pourquoi donc cette baisse continue de la fréquentation ? ​
Outre la question de l’accueil des assistantes maternelles, que – comme évoqué l’an passé - nous avons « perdues » en 
glissant l’accueil du lundi au jeudi (soit le même jour que les accueils du RPE aux Vans), nous observons que les familles 
reviennent moins régulièrement, voire pas.​
L’essence même du LAEP fait que nous manquons de prise et d’explications sur les raisons qui poussent une famille à 
revenir, ou non.​
L’une des pistes que nous avons soulevée est que lorsqu’une famille vient et qu’elle est seule, ou presque, elle n’a pas 
forcément envie de réitérer. De plus, la grandeur de la salle n’est pas adaptée à de si petites jauges : peu contenante, elle 
peut renforcer ce sentiment de solitude, ou d’être un peu perdu·e, ce qui n’invite pas à revenir.​
Nous tombons alors dans un cercle vicieux, creusant la baisse de la fréquentation. 
 
 
Le lieu 
Parmi les réflexions de l’équipe, la question du lieu s’est imposée.​
L’aménagement proposé aux familles semble toujours séduire, et nous avons d’excellents retours. Chambonas tranche 
avec nos autres espaces et a sa propre « couleur » : des moquettes moelleuses et chaudes, du mobilier en bois, une 
table-cabane cousue sur mesure, des jeux soigneusement choisis pour s’harmoniser au cadre,… enfants comme parents 
investissent pleinement chaque proposition. Plus-value de cette salle, elle nous permet de proposer un espace pour les 
roulants, très investi également.​
Enfin, le coin « convivialité » rencontre un vrai succès, et permet toujours de favoriser les rencontres et échanges entre 
adultes qui s’y posent volontiers. 

Toutefois, au fil du temps, des contraintes nouvelles se donnent à voir : l’aménagement pour transformer une salle des fêtes 
en lieu d’accueil douillet pour tous·tes est conséquent ; l’équipe déplace beaucoup de mobilier, de lourdes moquettes, de 
matériel. Cette manutention semble parfois bien pesante au regard du peu d’enfants accueillis.​
De plus, il y a régulièrement de « mauvaises surprises » à l’arrivée de l’équipe : sol sale suite à un événement la veille, isoloirs 
en période d’élections, tables en plus ou en moins, matériel qui disparaît suite à des événements publics,…​
Malgré toute la bonne volonté de la mairie et des agent·es techniques qui se montrent à l’écoute et réactif·ves, on sent la 
mutualisation de l’espace plus difficile que sur nos autres lieux, dévolus à l’accueil d’enfants. 

La question géographique nous interroge également ; on ne passe pas « par hasard » à Chambonas comme aux Vans. On 
imagine que cet éloignement du bourg, bien que très relatif, peut suffire à ce que les familles ne se déplacent pas jusqu’à 
nous.​
Dans ce contexte un peu fragile, l’équipe se surprend à souhaiter re-déménager ! 
 
En 2026, nous aimerions mettre au travail des pistes concrètes pour relancer la fréquentation du lieu.​
Étudier la perspective de retour aux Vans, dans l’idéal dans une salle qui nous permettrait de déployer l’ensemble de 
l’aménagement construit en équipe ces dernières années (nous sommes pleinement autonomes en termes de matériel sur 
ce lieu, ou presque).​
Dans le cas où ça ne serait pas envisageable, continuer à travailler les relations partenaires, et la communication autour du 
lieu. 

 
Concernant Lablachère 
 
La fréquentation​
On a pu observer une baisse de la fréquentation sur l’accueil du matin : pour 523 enfants accueillis en 2024 (soit en 
moyenne 12,5/accueil), il y en a eu 356 en 2025 (soit en moyenne 8,7/accueil). 
Comme pour Chambonas, cette moyenne n’est en réalité pas le reflet de la réalité : pour quelques accueils très peu 
fréquentés (2 à 4 enfants), beaucoup d’autres l’ont été par plus de 10 enfants, allant jusqu’à 16 en octobre.  
Ainsi, hormis ces quelques accueils “calmes”, la fréquentation est restée assez optimale pour le lieu, permettant de vivre 
des accueils fourmillants et riches d’interactions, sans pour autant retomber dans une jauge trop élevée. 
 
Pour rappel, avant l’ouverture d’un nouvel accueil l’après-midi, celui du matin recevait fréquemment trop de familles. Ce 
créneau supplémentaire a permis une régulation bienvenue pour tous·tes : les familles bénéficiaires qui ont retrouvé de 
l’espace pour profiter du lieu, et l’équipe qui était parfois dans l’inconfort voire en difficulté lors d’accueils surchargés. 
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Ouvert depuis avril 2024 (hors vacances scolaires), et dans la continuité du créneau du matin (15h-18h), cet accueil dont 
c’était la première année complète  a bénéficié en 2025 à 230 enfants, soit en moyenne 6,6/accueil, moyenne équivalente à 
2024 (6,8). 
Toutefois, nous avons observé moins de familles glissant d’un accueil à l’autre que l’an passé, mais plutôt deux publics 
distincts sur chacun de ces horaires. 
 
De manière générale, Lablachère est un lieu très bien identifié par les bénéficiaires puisque le bureau de L’îlot Z’enfants y est 
installé et la majorité des autres actions portées par l’association s’y déroulent. De plus, il est à la croisée de nos trois lieux 
d'accueil, des bénéficiaires des 3 communautés de communes pouvant ainsi s’y rendre. 
 
 
Le “nouvel” accueil 
Seul créneau LAEP proposé l’après-midi (15h-18h), l’équipe en a cette année encore mesuré toute la pertinence. 
Il s’agit d’une proposition différente pour les familles, leur offrant plusieurs possibilités. 
Certaines familles nous ont exprimé que cet horaire convenait davantage à leur rythme familial, notamment par rapport aux 
siestes des bébés. Et d’autres familles se sont simplement réjouies d’avoir le choix…ou de pouvoir venir aux deux accueils 
du mardi ! 
Bien qu’en en ayant accueilli moins qu’en 2024, ce créneau permet également la venue d’enfants scolarisés, hors période de 
vacances scolaires. Observer leur joie à retrouver le lieu est une grande satisfaction pour l’équipe, et les parents ! 
 
Autre point positif déjà perçu l’année précédente, mais toujours apprécié en 2025, l’ouverture de ce créneau dans le 
prolongement du précédent a permis une mutualisation des temps d’installation et de rangement, allégeant cette face 
cachée des accueils, l’espace restant en place entre les deux.  
 
L’accueil du mardi après-midi était en expérimentation jusqu’à juin 2025. Véritable succès, il a été décidé de le pérenniser. 
 
 
Concernant le CALAEPDA 
 
Le CALAEPDA (collectif des accueillant.es des Lieux d’Accueil Enfant Parent de la Drôme et de l’Ardèche) propose toujours 
des rencontres entre accueillant·es tous les 2 mois. Depuis fin 2021, le collectif donne également la possibilité aux 
accueillant·es qui le souhaitent de se retrouver en visio pour échanger.  
 
Voici les thèmes traités par les accueillant·es présent·es ou en visio sur l’année 2025 : 
→ En février : Sans mettre à mal l’anonymat et la confidentialité, comment travailler avec les partenaires qui entourent les lieux 
d’accueil?  
→ En mars : La peinture et les jeux d’eau dans les LAEP 
→ En mai : La question des pères, de leur présence physique et de leur implication mais aussi de leur place dans le discours 
des mères et des enfants 
→ En septembre : L'accueil et l'écoute des angoisses et anxiétés parentales 
→ En décembre : Vivre les fondamentaux, (l’anonymat, la confidentialité, l’absence de projet pour les accueillis, la liberté d’aller 
et venir, la co-présence de l’enfant et l’adulte, l’adresse à l’enfant), est-ce si simple? 
Les accueillant·es ont participé à plusieurs de ces rencontres, parfois en équipe. 
 
Temps fort en 2025 : 
→ Une journée d’étude a été co-organisée en novembre par le Calaepda et la Caf sur le thème “Voyage au cœur de l’accueil - 
Détachez vos ceintures, on va penser ensemble !” 
L’intervenant était Daniel Olivier, co-fondateur et accueillant à Ricochet à Caen, psychanalyste et auteur de livres.  
Une accueillante a participé à cette rencontre. 
 
Enfin, le Calaepda propose également des ½ journées de sensibilisation à la posture d’accueillant en Laep, ainsi que des 
sessions de formation de 3 jours à la posture et à l’écoute. Ces temps d’échanges et de formation sont également destinés 
aux accueillant.es et futurs accueillant.es.  
Toute l’équipe salarié·e était déjà formée ; toutefois, Jeanne, accueillante bénévole, a pu y participer en 2025.  
Juliette venant d’arriver, elle pourra bénéficier en 2026 de l’une ou les deux propositions ! 
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Perspectives 2026 
 
En 2026, l’équipe prendra le temps d’accueillir Juliette, nouvellement arrivée comme accueillante en remplacement 
d’Anthony. Bonne continuation à toi Anthony, et bienvenue dans l’équipe, Juliette ! 
 
Nous aimerions redynamiser l’accueil de Chambonas, que ce soit à travers un nouveau déménagement, ou en renforçant la 
communication avec les partenaires pour une meilleure connaissance du dispositif et du lieu, afin que des nouvelles 
familles potentiellement bénéficiaires puissent être orientées vers nous. 
 
Nous testerons cette année encore la pertinence de maintenir les accueils de Largentière et Chambonas ouverts tout le 
mois de juillet, réduisant la coupure estivale. Cette proposition ayant été validée en expérimentation sur deux ans, ce sera 
l’heure du bilan ! (en termes de fréquentation, mais également - et presque surtout - de faisabilité au long cours pour 
l’équipe : disponibilité, surcharge de travail, …) 
 
Toute l’équipe continuera à élaborer un projet d’accueil spécifique à L’îlot petits pas, travail au long cours démarré en 2025, 
avec pour intention d’en faire émerger différents documents à transmettre aux bénéficiaires et aux partenaires. 
 
L’ensemble des accueillant·es suivra le volet 2 de la formation de l’accueillant·e LAEP : “Développer ses capacités d’écoute 
pour accueillir en LAEP”. Toute l’équipe se réjouit de ces deux jours à venir ! 
 
 
Et toujours, en 2026… nous souhaitons continuer à accueillir les familles, telles qu’elles sont, telles qu’elles viennent, pour 
la durée et l’ouverture qu’elles choisissent. Leur offrir cet espace d’accueil inconditionnel, où l’accueillant.e peut 
témoigner et mettre des mots, au besoin, sur ce qui est donné à voir. Où l’enfant a l’espace de dire, de se dire ou se 
révéler, dans son désir d’enfant et ses questions d’enfant. Où son accompagnant·e peut aussi, si besoin, déposer une 
parole libératrice, trouver des appuis, des exemples, des réponses chez d’autres parents, se poser pendant que son 
bambin joue, ou tout simplement prendre le temps de jouer avec son enfant.  
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L’ îlot partages 
 

 

L’accueil du nouveau-né, l’accouchement, le 
maternage, l’alimentation, l’allaitement, le 
sommeil, les pleurs, le portage, les jeux… autant 
de questions, de joies et de doutes que l’on 
rencontre en devenant parents. A travers la 
rencontre et le partage d’expériences, dans le 
respect des choix de chacun.e, les sujets 
abordés sont amenés au gré des besoins de 
chaque participant.e. 

 

 
 
Les chiffres ! 
 
Nombre de personnes (mamans, femmes enceintes, papas) présentes en moyenne par accueil 
 

 
 
 
Nous ne doutons pas que l’accompagnement des familles via l'échange entre pairs est important et permet à chacun.e de 
découvrir ses propres possibles et de dessiner sa façon d’être parents. Mais nous ne pouvons que constater que les 
familles ne se saisissent pas de ces propositions. 
Suite à des sollicitations de familles en demande de ressources sur l’accompagnement des touts petits, nous décidons de 
proposer à nouveau des interventions de professionnel·les à L’îlot partages. De faire de cet espace un lieu ressource plus 
qu’un lieu d’échange entre pairs. Le budget actuel ne permet pas à l’association de développer largement cette proposition. 
Nous restons sur un accueil par mois et en accès à prix libre. A partir de janvier 2025, nous proposons des accueils avec 
thématiques et intervention de professionnel.l.e.s, malgré le fait que ce ne soit pas indiqué comme tel dans le livret papier. 
La nouvelle forme de l’îlot partage, ainsi que les thématiques sont communiquées sur le site internet, sur les réseaux 
sociaux et dans la newsletter mensuelle. 
 
De janvier 2025 à mai 2025, nous avons proposé un accueil par mois avec thématique et intervenante à prix libre sans 
inscription.  
Voici les thèmes proposés: 
10 janv - L'arrivée d'un frère ou d'une soeur avec Cendrine Pasquier - 2 bénéficiaires 
14 fev - Mon bébé est-il casse-cou, moteur ou superman ? Echangeons sur les prises de risque ! avec Marilyn Maître dans le 
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 janv fév mars avril mai juin oct nov déc sur 
l’année 

2015 3 2 5 6 7 7 6 8 5 6 

2016 11 9 5 9 8 5 15 13 6 9 

2017 6 7 11 6 4 3 6 2 6 6 

2018 6 2 8 20 13 3 6 6 5 8 

2019 9 7 8 8 13 5 8 4 2 7 

2020 8 4 4 / / / 3 6 6 5 

2021 2 2 1 1 1 3 6 14 3 4 

2022 3 3 6 4 5 3 5 4 3 4 

2023 1 2 3 3 2 0 1 2 2 2 

2024 3 4 3 1 1 1 0 0 0 1 

2025 2 0 0 0 3 / 3 / 3 3 



 

cadre du mois de la créativité - ANNULE (pas de bénéficiaire) 
14 mars - Comprendre et accompagner le sommeil des tout petits !  avec Marilou Valentin - ANNULE (pas de bénéficiaire) 
11 avril - La diversification alimentaire avec Corinne Colombet (médecin de PMI) - ANNULE (pas de bénéficiaire) 
9 mai - L’allaitement avec La Leache League - 3 bénéficiaires 
10 octobre - L'arrivée d'un frère ou d'une soeur avec Cendrine Pasquier - 3 bénéficiaires 
12 décembre -Le sommeil avec Marilou Valentin - 3 bénéficiaires 
 
>>> 3 temps d’échanges annulés parce que pas de bénéficiaire, malgré le fait qu’il y ait des demandes de familles autour 
des thématiques proposées. C’est problématique, les intervenant.e.s et les bénévoles se déplacent, l’espace est installé, … 
mais pas de famille accueillie ! 
 
De nouveau une réflexion est posée autour de L'îlot partage pour la saison 2025-2026. 
Nous voulons que ce lieu continue d’exister. Nous pensons qu’il est essentiel que cette proposition soit, et nous savons 
combien elle est précieuse pour les bénéficiaires qui s’en saisissent. 
 
Il est décidé, à partir d’octobre 2025,  de maintenir l'îlot partage mais de réduire les propositions. 4 rencontres seront 
proposées dans la saison, et cette fois, sur inscription. Ainsi s’il n’y a pas d’inscrit.e.s, il est possible d’informer bénévoles et 
intervenantes en amont et ainsi éviter des déplacements et des frais. 
 

Composition équipe & fonctionnement  
 
L’équipe en 2025 est constituée de 3,  puis 2, puis 1 parent bénévole. On se réunit deux fois par an pour échanger sur le 
fonctionnement et définir le programme de la saison suivante. Un document  - expliquant les objectifs, les valeurs, le 
fonctionnement du lieu, le rôle de l’accueillant - a été rédigé par l’équipe en 2018 et est mis à jour chaque année. 
 
Depuis novembre 2014, l’équipe bénévole bénéficie de temps de supervision chaque trimestre avec Pascale Bernard 
(thérapeute) pour échanger sur ce qu’ils vivent au sein des accueils, travailler sur leur posture d’accueillant.e, souder 
l’équipe.  
En 2024 et en 2025, au vu de l’équipe très réduite, de la faible disponibilité des bénévoles, et de la faible fréquentation, nous 
n’avons pas organisé de temps de supervision. 
 
Perspectives 2026 

 
27 février - l’alimentation avec Corinne Colombet - ANNULE (pas d’inscrit.e) 
24 avril - L’allaitement avec la leache league 
 
>>>> de nouveau une réflexion sera menée au printemps ! Que va devenir L'îlot partages ?  
Beaucoup d'incertitudes quant au maintien de cette proposition…  
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Les Mères roseaux 
 
 

 
 
Temps d’échange pour les femmes en situation 
de monoparentalité. 
Pour échanger sur le quotidien de chacune, 
dans sa différence et avancer ensemble sur le 
thème de la monoparentalité. 
 
 
 
 

 

L’école des parents et des éducateurs propose ce temps d’échange depuis plusieurs années à Aubenas. Depuis 2022, l’EPE 
développe en itinérance les mères roseaux sur le territoire sud Ardéchois avec des structures partenaires : sur la CdC des 
gorges de l’Ardèche, de Pays des Vans en Cévennes (avec le centre socioculturel Revivre), et de Beaume Drobie (avec L’îlot 
Z’enfants.) 
 
Après des expérimentations en 2022, c’est depuis l’automne 2023 que le lieu est structuré, régulier et de mieux en mieux 
identifié par les familles.  
 
Cet accueil est proposé en partenariat avec l’EPE et la communauté de communes Beaume Drobie qui met à disposition un 
transport entre Payzac et Lablachère pour faciliter le déplacement des femmes hébergées au CHRS si besoin. 
Le lieu est de plus en plus visible, et des femmes le fréquentent de plus en plus régulièrement. Le transport proposé entre 
Payzac et Lablachère pour les femmes du CHRS répond à un besoin. 
 
L’expérience de l’EPE : “L'action regroupe des femmes de milieux très divers. Elles échangent à partir de ce qu'elles vivent au 
quotidien. Leurs témoignages, leurs questionnements et leurs recherches de solution, elles expriment des « coups de gueule 
comme des coups de cœur ». C’est une occasion de pouvoir s'exprimer librement, de se soutenir mutuellement et d'être 
écoutées. Le cadre garantit le respect de la parole, l'accueil des émotions, l'affirmation de son identité de femme comme de 
mère et de ses projets. Le groupe est encouragé à partager la recherche de solutions et de valorisation pour rendre la vie plus 
facile et donner confiance à chacune.” 
 
Les chiffres ! 
 
En 2025, il y a eu 10 accueils.  
19 personnes accueillies soit 9 femmes différentes et 5 enfants différents ont fréquenté les mères roseaux de manière plus 
ou moins régulière selon les familles. 
 
Fonctionnement 
 
Ces temps sont animés par Marion Para de l’EPE.  
Marion ne pouvant assurer l’accueil, pour raison de maladie, il est arrivé de proposer l’espace en autonomie aux femmes 
présentes, qui ont largement apprécié bénéficier d’un espace pour se poser et échanger. 
 
2026 
 
> maintenir ce lieu sur le territoire 
> renforcer le groupe. Communiquer davantage sur ce lieu pour le rendre encore plus vivant.  
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Café des familles 
 
 

 

Le café des familles, c’est un café associatif où 
la rencontre, l’échange, la détente et la 
convivialité sont proposés pour petits et grands 
! Les ados sont les bienvenus également, 
certains font même partie de l’équipe ! Vous y 
trouverez de délicieux gâteaux, des boissons 
chaudes et fraîches, différents espaces de jeux, 
de lecture, de détente adaptés à tous les âges. 
Chaque trimestre, l’équipe vous propose de 
nouvelles ambiances et la découverte de 
nouveaux jeux. 

 

Les chiffres ! 

 
 

 
 

Nombre de personnes présentes au Café des Familles en moyenne par séance : 
 

 janv fév mars avril mai juin oct nov déc total 

2018 123 111 111 71 42 29 98 148 67 89 

2019 117 71 69 58 80 31 85 90 74 75 

2020 96 81 / / / / 73* 18* 18* 
83  

sur accueils classiques soit  
30 familles/acc. 

2021 15* 9* 10* 6* 12* 10* 32 38 43 
38  

sur accueils classiques soit  
11 familles/acc. 

2022 67 65 45 30 20 / 47 50 62 48 

2023 63 50 44 32 25 / 40 46 45 43 

2024 60 46 53 30 46 / 50 40 53 53 

2025 53 41 37 26 46 / 48 60 27 40 
* Espace des familles - limité à 10 personnes/accueil (enfants compris) - 2 groupes sur l’après-midi sur certaines dates 
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La fréquentation 
 
En 2025, le Café des familles a connu une fréquentation légèrement inférieure à celle de 2024, (1150 familles pour 1399 en 
2024), avec toutefois un nombre de personnes différentes accueillies équivalent : 337 en 2025 pour 344 en 2024. 
Malgré une moyenne de 40 bénéficiaires/accueil, la réalité est tout autre : certains accueils ont été très fréquentés (jusqu’à 
104 personnes !), d’autres très calmes (15 à 20 personnes, et même 4 seulement le dernier samedi de mai, soit avant la 
fermeture estivale). 
Même si la différence entre hiver et printemps a été moins marquée que d’autres années, on peut tout de même observer 
les pics de fréquentation en janvier, puis octobre et novembre. 
La météo et la présence d’autres événements ayant lieu simultanément sur le territoire (carnaval, vélorution, marchés de 
Noël,...) semblent avoir une incidence notable sur les fluctuations de fréquentation.  
 
 
Equipe & fonctionnement 
 
Depuis octobre 2021, après réflexion collective de l’équipe accompagnée en APP par Cécile Nury, le fonctionnement du 
Café des familles a sensiblement changé : 
 
il est ouvert de 15h à18h (au lieu de 14h30 à18h30) 
→ 3h d’accueil permet d’expérimenter beaucoup de choses pour les familles 
→ plus facile d’investir les bénévoles 
→ économie budgétaire 
→ plus léger pour les salarié.es // vie personnelle 
 
il est ouvert de début octobre à fin mai hors vacances de noël (plus de pause pendant les vacances) 
→ accueils plus réguliers pour les salarié.es 
→ répond à une vraie demande des familles 
 
Sont accueillants en salle : des bénévoles + un.e salarié.e au lieu de 2 accueillant.es salarié.es 
→ économie budgétaire (plus qu’un.e seul.e salarié.e par accueil) 
→ réinvestissement des bénévoles dans le projet 
→ la personne salariée est responsable de l’accueil, du lieu, accompagne les bénévoles, fait la caisse, remplit les tableaux 
de fréquentation/adhésion/prêt de jeux - ce qui justifie son statut salarié 
 
2 niveaux d’implication en tant que bénévole sont proposés : 
→ Être bénévole en salle : aménagement de l’espace, installation/rangement, réunion d’équipe et APP, accueil régulier et sur 
toute la durée de l’accueil, engagement sur l’année avec planning au trimestre. 
→ Être bénévole au bar : préparer les gâteaux, servir au bar, installer et ranger le bar, participer aux réunions d'équipe 
(facultatif), s’inscrire sur le planning au trimestre. 
En plus des organisations habituelles par mails avec l’équipe de bénévoles “régulier·es”, un tableau papier a été mis en place 
fin 2024 au Café des Familles pour que des bénéficiaires puissent s’y inscrire directement pour les samedis à venir, et voir 
concrètement où étaient les besoins. 
=> En 2025, 20 bénévoles se sont engagé·es sur au moins un accueil du Café des Familles. Un grand merci ! 
 
Les “jeunes” bénévoles :  
→ Il est possible d’être bénévole au Café des Familles à partir de 10 ans. 
Fin 2024, début 2025, l’équipe a précisé quel pouvait être le rôle de ces jeunes bénévoles. Afin de les accueillir et 
accompagner au mieux, un travail a été mené autour de la fiche de poste des désormais nommé·es “équipier·es”.  
Ainsi, lors d’une rencontre entre la coordinatrice, le/la jeune et ses parents, il est défini en amont de l’accueil quelles sont les 
envies du/de la bénévole, qui signe une sorte de “contrat d’engagement” sur les missions choisies. 
=> Cette année,  3 “équipier·es” sont venu·es prêter main forte aux équipes ! Merci à elles·eux ! 
 
 
Côté salarié·es, l’équipe du Café des Familles n’a pas connu de mouvement en 2025 ; les accueillant·es sont resté·es au 
nombre de 4, permettant une alternance régulière. 
 
Toutefois, la présence bénévole s’est cette année encore avérée insuffisante pour maintenir pleinement les propositions 
existantes, et l’équipe bénévole consistait essentiellement en quelques membres venant de manière régulière. 
 
En parallèle, il a été observé un nouveau “type” de bénévolat : des parents non inscrits en amont se sont spontanément 
proposés pour aider au rangement, de manière quasi-systématique, permettant de soulager les accueillant·es présent·es, 
bénévoles ou salarié·es… mais nécessitant aussi des ajustements ! 
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Si les multiples interventions sur le rangement des espaces ont surtout été une aide, elles ont parfois pu être une contrainte 
également. Sans le temps de “briefing” préalable (dont bénéficient les bénévoles inscrit·es), il n’est pas facile pour une 
personne nouvelle de savoir où et comment ranger, générant parfois une surcharge de travail pour le/la salarié·e qui devait 
accompagner ce rangement de manière inopinée, voire repasser derrière. 
L’équipe a donc mis cette problématique au travail, et a élaboré une solution sous forme de petit jeu : des “cartes missions” 
détaillées pourront être distribuées aux personnes désireuses d’aider en amont, pendant, ou après l’accueil, de manière 
autonome. Cette piste sera expérimentée en 2026. 
 
Par ailleurs, l’équipe est restée sur la décision prise collectivement avant la rentrée d'octobre 2024 :  si seul·e un·e bénévole 
est inscrit·e en amont d’un accueil, uniquement la grande salle sera ouverte, afin d’alléger installation, rangement, et de 
maintenir un accueil de qualité.  
Les bénéficiaires ont compris cette décision, et n’y ont pas montré de réaction particulière. 
L’équipe salariée, elle, a senti que cette adaptation du fonctionnement était juste, dans le respect de ses limites… mais 
parfois frustrante ! Pas facile de se résoudre à ne déplier qu’une partie de la proposition ! Par ailleurs, ces fermetures 
partielles à répétition pourraient signifier un début de délitement de l’action. Que pourrait devenir un Café des Familles si 
fréquemment amputé d’une partie de son espace, de ses propositions ? 
 
En revanche, alors qu’il avait été également acté en 2024 de fermer le Café des Familles si aucun·e bénévole n’était inscrit·e, 
l’équipe est revenue sur cette décision. Après en avoir échangé en supervision, il est apparu nécessaire à chacun·e de 
revenir à l’objectif essentiel - maintenir ce lieu d’accueil ouvert quoi qu’il arrive pour qu’il remplisse l’une de ses missions : 
être un lieu de soutien aux familles ! 
 
Fréquemment, la question d’être deux accueillant·es salarié·es chaque samedi revient : cela permettrait un déploiement 
complet du lieu, la garantie d’un accueil de qualité, et l’allègement du travail de mobilisation de bénévoles.  
Toutefois, cela soulève d’autres questions ; est-il juste de pallier la présence bénévole ? Que faire de l’impact financier d’une 
telle décision ? 
 
Les espaces de jeux 
 
Grâce à l’ouverture de L’îlot papote le vendredi soir, l’installation de l’espace est partiellement mutualisée : les grands 
meubles sont déjà en place, allégeant grandement l’aménagement du Café des Familles le samedi. Cette nouveauté a été 
très appréciable pour l’équipe fragilisée par des moyens humains insuffisants  ! 
 
Par ailleurs, l’équipe a conservé le rythme de 2 thèmes par an, installés dans la 2e salle : d’octobre à janvier et de février à 
mai. 
Ainsi en 2025, les enfants ont pu profiter de l’espace épicerie, qui a été cette année encore très investie et appréciée. 
Elle a ensuite laissé place à un nouveau thème élaboré en équipe : “Le village”. Cet espace a également rencontré un vif 
succès auprès des enfants de tous âges…lorsqu’il a pu être déployé ! 
 
L’équipe a aussi souhaité pouvoir faire une proposition adaptée aux enfants plus grand·es, qui finissent sinon parfois par 
déserter le Café des Familles par désintérêt. Elle a donc entièrement repensé l’aménagement de la grande salle pour y 
intégrer un espace fourni en légos, bien séparé de l’espace bébé . Objectif atteint, les enfants s’y régalent ! 
 

 
Les à côté: 
 

Espace lecture 
“L’îlot Livres” 

7 après midi sur l’année 2025 avec l’équipe de L’îlot Livres sur les thématiques : Les histoires 
d’animaux - Le cirque - Prise de risque et aventure - Le tour du monde - On bulle ! - Les oiseaux 
- La neige 

Espace motricité 
“L’îlot moteur” 

6 après-midi jeux en 2025 avec Anthony : un atelier motricité à l'intérieur, avec une alternance 
de parcours pour petits et grands. 
Avec le départ d’Anthony, cette proposition a pris fin fin 2025. 
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Du côté du bar 

 

 Nombre 
d’accueils 

Dépenses Recettes Bénéfices Bénéfice/Accueil 

2020 14 356 € 1122 € 766 € 55 € 

2021 11 366 € 614€ 248 € 23 € 

2022 29 897 € 2126 € 1229 € 42 € 

2023 27 882 € 1816 € 934 € 35 € 

2024 26 1018€* 1943€ 925€ 35€ 

2025 29 896€ 1776€ 880€ 30€ 

* dépenses réelles : 1268€, car un gros stock a été constitué fin décembre 2024 (env 250€) 
 
En 2025, les dépenses ont été moindres grâce au stock constitué fin 2024, notamment de produits coûteux tels que la 
crème de châtaignes ou les jus de fruits. 
Pour autant, les bénéfices sont inférieurs, ce qui s’explique par la forte augmentation des consommables ; les tarifs du Café 
des Familles, eux, n’ont pas augmenté. Pour rappel, tous les produits proposés sont bios. 
Une réflexion est en cours sur le choix de cuisiner des recettes moins onéreuses, afin de pouvoir maintenir des prix 
accessibles à tous·tes. 
 
 
Le Prêt de jeux 
 
En 2025, le prêt de jeux compte 15 familles, dont 8 abonnements au cours de l’année. (Les abonnements étant valables un 
an, de date à date) 
Les familles abonnées peuvent emprunter 2 jeux pour une durée de 3 semaines maximum. Cette proposition permet de 
poursuivre ces moments de jeux à la maison ! 
En juin 2025, l’équipe a acquis de nouveaux jeux disponibles à la location (ainsi que d’autres pour la salle) afin de renouveler 
les propositions.  
Elle s’est appuyée sur les conseils de Ludibidules, magasin de jeux de société et d’éveil à Rosières, où elle a pu dénicher de 
jolies pépites ! 
 
On sent toutefois que le prêt de jeux n’est pas tant investi par les familles, moins nombreuses chaque année à s’en saisir. 
Une fois encore, le manque de bénévoles laisse peu de temps à l’accueillant·e salarié·e pour se pencher sur ce volet : jouer 
avec les enfants, expliquer les règles, parler de cette proposition au-delà de la première venue d’une famille,... 
 
 
Nombre d’abonnement au prêt de jeux depuis 2017 : 
 

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 

35 21 22 4 14 23 20 19 15 

 
 
Perspectives 2026 
 
L’enjeu principal est encore et toujours de renforcer l’équipe de bénévoles, toujours fragile ! 
Malgré des assouplissements sur l’engagement demandé (possibilité de partager les créneaux de présence entre plusieurs 
personnes notamment), le planning peine toujours à se remplir. 
L’idéal serait d’avoir toujours suffisamment de monde pour déployer pleinement le Café des Familles, soit 2 bénévoles 
minimum par accueils. 
 
Le défi est de parvenir à maintenir un équilibre entre qualité d’accueil, diversité des propositions, et bien-être de l’équipe 
salariée !  

21 



 

 

L'îlot Livres 
 

 

 
 
Un espace dédié dans les médiathèques 
partenaires, des ouvrages pour trouver des 
ressources, des réponses, du plaisir… dans 
l’exercice de la parentalité. 
L’exploration, la découverte d’albums jeunesse 
au café des familles un samedi par mois. 

 

Les espaces dédiés dans les médiathèques 
 
Les livres proposés dans les espaces parentalité des médiathèques sont choisis par les bibliothécaires, certaines 
acquisitions sont suggérées par l’association. Un grand choix de documentaires et de revues qui abordent une multitude de 
sujets est disponible. Les bibliothécaires ont également sélectionné des albums jeunesse permettant d’évoquer des thèmes 
plus sensibles et délicats avec les enfants. Les statistiques montrent que ces ouvrages sont très empruntés.  
 

 
Des partenariats riches 
 
Pour les espaces lectures, les médiathèque des Vans et de Joyeuse nous mettent à disposition des albums jeunesse sur 
les thématiques définies par l’équipe de l’îlot livres. 
Depuis fin 2022, nous avons remis en place un partenariat avec Lire et Faire Lire. Laurette a rejoint l’équipe de L’îlot livres et 
s’investit régulièrement à l’espace lecture. Dans le cadre du mois de la créativité de nombreux·ses bénévoles de Lire et Faire 
Lire ont rejoint l’équipe. 
 
 
 Un espace lecture au café des familles 
 
L’équipe  est composée de 3 personnes.  
Le concept : un espace aménagé avec des canapés, des poufs, des tapis et une quarantaine de livres jeunesse 
soigneusement choisis par les accueillants ou sélectionnés par les médiathèques. L’adulte lit individuellement à chaque 
enfant le livre choisi, cette lecture lui est tout particulièrement destinée, ce qui n’empêche pas les autres enfants d’en 
profiter, tout en attendant leur tour, un livre dans les mains. Des lectures collectives y sont également proposées : 
kamishibaï, lectures à 2 voix (...)  
 
Un espace lecture est proposé chaque mois au Café des familles, d’octobre à mai. Deux lectrices de l’équipe sont présentes 
et proposent des lectures à voix haute aux familles qui le souhaitent. Un petit cocon au sein du Café des familles autour du 
livre.  
7 espaces L’îlot livres animés en 2025 avec les thématiques suivantes proposées :  les histoires d’animaux, le cirque, prise 
de risque et aventure, le tour du monde, on bulle !, les oiseaux, la neige. 

 
2026 
 
> poursuivre le partenariat avec Lire et faire lire 
> l’espace est peu investi par les familles. Questionnement autour du maintien ou pas de cette proposition. En 
questionnement, en réflexion au printemps 2026. 
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L'îlot T’écoute Fermé 

 

 
 
Un lieu d’accueil individuel, d’écoute et 
d’orientation à destination des familles. Un 
recensement des propositions institutionnelles 
et associatives à destination des familles sur le 
territoire sud Ardèche. 

 

Lors de l’élaboration de notre projet de Lieu Ressources Parentalité, la CAF nous a demandé de mettre en place un accueil 
inconditionnel individuel, un lieu d’écoute, d’information et d’orientation à destination des familles.  
L’îlot t’écoute est né en mai 2024. 
“Un espace où vous pouvez venir seul.e ou en famille. Vous serez reçu.e de manière individuelle, pour déposer vos 
problématiques ou questionnements liés à la parentalité. 
Besoin de renseignements, d’informations spécifiques au territoire ? C’est aussi l’endroit pour ça. Si nécessaire, une orientation 
vers d’autres structures ou professionnel.les vous sera proposée.” 
 
L’îlot t’écoute a ouvert tous les jeudis après-midi de 13h30 à 16h30 à la Maison de l’enfance et de la jeunesse à Lablachère 
hors vacances scolaires, sans rendez-vous, de mai 2024 à juin 2025. Un canapé, un espace de jeux, une accueillante, … 
Malgré cet aménagement chaleureux et des accueillantes disponibles et formées, cet espace n’a pas été investi par les 
familles. En un an, seule une famille a été accueillie. 
 
> Le lieu a été maintenu ouvert jusque fin juin parce qu’inscrit ainsi dans le programme 2024-2025. C’est avec une grande 
évidence que la décision a été prise au printemps 2025, de fermer ce lieu d’accueil.  
 
 
Beaucoup de questionnements autour de ce projet :  
 
Le constat partagé avec d’autres professionnel.l.e.s : lorsqu’une famille rencontre des difficultés, elle va spontanément 
aller vers des professionnel.l.es de confiance qu’elle connaît : la nounou, l’éducatrice de crèche, l’instit, la référente famille du 
centre social, l’accueillant.e LAEP ou Café des familles, … et se confier lorsqu’elle se rend sur ce lieu-là. Elle ne fait pas la 
démarche d’aller dans un autre lieu, se confier à une personne inconnue.  
Au sein de nos différents lieux d’accueil nous vivons de l’écoute individuelle spontanée dans nos activités collectives. Ce 
cadre informel, où règne un climat de confiance propice à l’échange, est très intéressant et semble répondre à un réel 
besoin des familles beaucoup plus que lors d’une permanence dans un lieu spécifiquement dédié à ça ; la démarche devient 
plus difficile, plus engageante. 
 
Le lieu d’écoute et d’échanges en perte de fréquentation : de manière générale, nous constatons que nos espaces 
présentés comme des lieux d’écoute ou d’échanges sont en baisse de fréquentation (l'îlot partage, les mères roseaux, et 
l’îlot t’écoute).  
 
> Nous avons pensé un nouveau lieu qui pourrait répondre aux besoins des familles du territoire, un lieu qui nous ressemble 
et qui répond à cette injonction de la CAF de proposer un lieu d’écoute et d’orientation. L’îlot t’écoute est devenu L’îlot papote 
en octobre 2025. 
 
Un projet de recensement des actions à destination des familles sur le territoire sud Ardèche. 
En parallèle de L’îlot t’écoute, dans un souci de mieux orienter les familles, et de renforcer l’interconnaissance entre 
professionnel.le.s, nous réalisons un recensement des structures qui œuvrent pour les familles sur le Sud-Ardèche. Nous 
travaillons depuis fin 2024 avec un webmaster pour la réalisation d’un site internet présentant ces structures par 
cartographie et catégories, dans l’intention de les rendre accessibles aux familles et aux professionnel.les. 
En mai 2025, une rencontre avec le collectif Autour des familles a eu lieu pour définir collectivement un nom : “Côté Parents 
- l’annuaire des familles de Sud-Ardèche” , valider les propositions de catégories et déterminer un cadre concernant les 
caractéristiques des structures recensées.  Mise en route de ce site prévu premier semestre 2026. 
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L'îlot Papote NOUVEAU 

 

 
 
Un lieu d’accueil des familles. Un espace de jeux, 
d’infos, de convivialité avec oreilles disponibles. 
Venez prendre un goûter, passer un temps avec 
votre enfants ou entre parents, trouver les infos 
familles du territoire, … 
Bienvenue avec ou sans enfants ! 

 

L’îlot papote est né de la fermeture de l’îlot t’écoute.  
C’est un lieu qui mêle accueil collectif et écoute individuelle si besoin. 
Deux accueillantes salariées se succèdent sur les permanences. 
 
Il est ouvert tous les vendredis de 16h à 18h d’octobre à mai, hors vacances scolaires, dans la grande salle de la Maison de 
l’enfance et de la jeunesse à Lablachère, sans rendez-vous ni inscription.  
 
L’aménagement a été pensé pour être proche de celui du café des familles, afin de mutualiser une partie de l’installation : un 
espace pour les touts petits avec canapés et tapis au sol, une table pour colorier, dessiner, un tapis au sol pour déployer des 
jeux, une table pour des jeux de société et des tables pour goûter. 
Il est toutefois plus simple, dans l’intention de favoriser l’autonomie des familles : elles peuvent librement se servir dans des 
caisses de jeux divers mises à disposition. Chacun.e sort ce qu’il ou elle souhaite et range ensuite. Les jeux et jouets sont 
rangés dans des caisses en plastique pour faciliter l’accès. 
Par ailleurs, tisanes et cafés sont proposés en accès libre. 
 
Ainsi, l’accueillante présente, formée, reste disponible et peut si besoin s’isoler avec une famille pour un temps d’écoute 
individuelle. 
 
Le temps que le lieu soit identifié, quelques semaines se sont passées sans famille accueillie. 
Sur 17 accueils depuis l’ouverture :  
/ 6 accueils sans bénéficiaires 
/ entre 2 et 10 personnes par accueil 
/ en moyenne : 6 personnes par accueil. 
 
On observe que la météo a une incidence sur la fréquentation de ce lieu : malgré une possibilité d’accès à l’extérieur à L’îlot 
papote, lorsqu’il fait beau, les familles ont plus facilement tendance à se rendre au parc de jeux. 
 
Toutefois, l’intention n’est pas d’atteindre une forte fréquentation simultanée sur ce lieu : avant tout pensé pour être un 
espace d’écoute, une jauge limitée reste préférable pour favoriser les échanges et la disponibilité de l’accueillante présente. 
 
Malgré tout, cette proposition reste fragile. 
 
 
2026 
 
> Le travail de DLA sera l’occasion de questionner la pertinence ou non de maintenir ce lieu d’accueil ouvert après l'été. 
→ Fait-il réellement sens pour l’association ? Pour rappel, il a été ouvert sur injonction de nos financeurs à proposer un lieu 
d’écoute individuelle - l’ancien Îlot t’écoute, finalement transformé en lieu collectif, plus cohérent avec l’ensemble de nos 
propositions. Il n’est donc pas né d’un besoin exprimé par les familles. 
→ A t’on les moyens de le maintenir ? 
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#3  Les ateliers 
 
Chahut en famille 
 

 

 
Chahuter est une des activités favorites des 
enfants. Ils aiment se confronter physiquement 
à un adulte qui les laisse gagner et joue avec 
drôlerie avec eux. Le chahut fait surgir le rire et 
cette décharge émotionnelle permet aux 
tensions de se relâcher. Le jeu permet de créer 
des liens solides et durables, dans l’hilarité 
générale.  

 

 
 
Un chahut par mois a été proposé de janv à avril et de oct à dec. (avec des annulations dûes à un manque de bénévole, un 
temps fort du mois de la créativité et un manque d’inscrit) 
 
Beaucoup d’habitués et aussi des nouvelles familles viennent découvrir ce lieu. 
Janvier 2025 : annulé (pas suffisamment d’inscrit) 
Fevrier 2025 : 3 familles (12 participant.e.s | 5 adultes et 7 enfants) 
Mars 2025 : 6 familles (17 participant.e.s | 9 adultes et 8 enfants) 
Avril 2025 : fermé pour cause de temps fort mois de la créa ! 
Oct 2025 : 9 familles (26 participant.e.s | 12 adultes et 14 enfants) 
nov 2025 : 7 familles (20 participant.e.s | 8 adultes et 12 enfants) 
dec 2025 :  annulé (manque de bénévoles) 
 
 

Années chahuts prog chahuts réalisés nbre de bénéficiaires nombre de familles diff bénéficiaires / chahut 
 

2024 7 4 83 16 21 

2025 7 4 75 22 19 

 
 
En 2025, le chahut c’est une équipe de bénévoles constituée de 2 personnes, et une troisième personne a rejoint l’équipe en 
fin d’année. Une équipe très réduite, qui ne permet pas toujours d’assurer le chahut dans de bonnes conditions.  
En cours d’année 2024, s'était posé la question de professionnaliser le chahut, en salariant un accueillant, pour s’assurer de 
sa présence et du maintien du cadre. La réalité économique de l’association ne permet pas d’aller dans cette direction. 
Au vu du nombre d'accueils réalisés dans l’année et du nombre de bénévoles, nous n’avons pas organisé de supervision 
pour l’équipe. 
 
2026 
 
> Organiser une formation Chahut en famille et un temps de supervision pour les bénévoles 
> Et recruter des bénévoles. Un quatrième bénévole rejoint l’équipe !! 
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Ateliers  
 
 

La programmation 2025 des ateliers réguliers 
 

    

éveil des premiers pas, éveil par le mouvement 
 
2 cycles proposés de 4 séances d’1h pour les 2-24 mois proposé à Lablachère 
avec Marilyn Maître de L’îlot Z’enfants 
tarif : tarif : prix libre sur inscription - Parent/enfant 
Envie de faire une pause avec votre enfant ? Des tapis, des modules de motricité, de 
petits objets à goûter et manipuler, des comptines, des bercements, … Un espace pour 
les enfants de 2 mois à 2 ans. 
Retrouvons-nous pour, ensemble, nous poser, chanter, bercer, observer, échanger et nous 
émerveiller des compétences des tout-petits et de leurs avancées… 
 
2 ateliers de 4 séances réalisés en 2025 - 17 familles (34 participant.e.s  | 17 adultes 
et 17 enfants) 
1 désistement 

portage 
 
3 ateliers proposés de 2h - 1 atelier/trim  pour les parents/enfants (0-6 mois) et 
futurs parents  
avec Elise BLANC Sage femme. 
tarif : prix libre sur inscription 
Atelier à 5 familles max, nous aborderons de manière simple les différents types 
d’écharpes, les portes bébés physiologiques, les nœuds de base avec les écharpes 
tissées et tricotées, en ventral, sur le côté et éventuellement dans le dos. Nous verrons 
comment porter tout simplement un enfant par sa base, et les règles de sécurité. C’est 
un atelier d’initiation. Vous pourrez amener vos modes de portage. 
 
2 ateliers réalisés en 2025 - 5 familles (9 participant.e.s | 7 adultes et 2 bébés) 
1 atelier reporté, celui de novembre, pas suffisamment d’inscrits - reporté en janvier 
2026 
1 désistement 

 

massage réflexo 
 
3 ateliers proposés de 1h30 - 1 atelier/ trim pour les parents/enfants (0-6 mois) et 
futurs parents  
avec Elodie Vidon, accompagnatrice massage détente bébé Shantala 
et soin bébé-réflexologie plantaire 
tarif : prix libre sur inscription 
Le massage permet de renforcer le lien d’attachement avec votre tout-petit, tout en 
favorisant son développement psychomoteur, son tonus musculaire, favorise sa 
24 
croissance et ses capacités d’apprentissage. Il apaise les maux de bébé (coliques, 
poussée dentaire, croissance…). Il favorise la relaxation, augmente le taux d’hormones 
de bien-être, permet de prendre un moment de détente en famille. La réflexologie 
plantaire pédiatrique a pour but de stimuler des points précis par des petites pressions 
afin de favoriser l’autorégulation du corps. Les bébés et jeunes enfants sont très 
réceptifs et sensibles à cette approche ! 
 
2 ateliers réalisés en 2025 -  5 familles (10 participant.e.s | 7 adultes et 3 bébés) 
1 atelier annulé, celui de mai, pas suffisamment d’inscrits 
1 désistement 
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bébé fais-moi signe 
 
3 ateliers proposés de 1h - 1 atelier/trim pour les parents/enfants (0-6 mois) 
proposé à Lablachère  
avec Elodie Vezin de Demain en mains 
tarif : prix libre sur inscription 
Votre enfant a des choses à vous dire avant même de savoir parler. Et si vous lui offriez 
cette possibilité? Grâce à la communication gestuelle associée à la parole, (= les signes 
avec les bébés), votre bébé pourra se faire comprendre autrement, et ensemble vous 
pourrez partager des moments joyeux. Pour cela, venez jouer, chanter et signer lors des 
ateliers... 
 
3 atelier réalisés en 2024 - 15 familles (29 participant.e.s | 17 adultes et 12 bébés) 
1 désistement 

    

couches lavables 
atelier obligatoire dans le cadre de la subvention du SICTOBA 
 
3 ateliers proposés de 2h pour les parents à Lablachère. 
Avec Laurent Levrot de couches lavables et cie et Juliette et Marie de IZE. 
tarif : gratuit sur inscription (financé par le SICTOBA) 
Les couches lavables, déjà convaincu.e ? ou un peu perdu.e face à ce vaste monde ? 
venez partager votre expérience, ou poser toutes vos questions. Nous prendrons le 
temps de faire le point sur les idées reçues, de déconstruire des mythes, de parler 
modèles, quantité, entretien, avantages et inconvénients. 
Objectif : que vous repartiez les idées claires pour vous lancer dans l’aventure avec 
sérénité ! 
Avec Laurent Levrot de couches lavables et cie et Juliette et Marie de IZE. 
 
2 ateliers collectifs réalisés en 2025 et 2 ateliers individuels en plus -  8 familles (8 
participant.e.s)  
1 atelier annulé (pas d’inscrit). 

 
 
La programmation 2025 des ateliers parent/enfant ponctuels 
 

 

les experimen’tables 
 
Un atelier de 1h30 pour les 1-3 ans à Lablachère (jeudi 30 janvier 2025) 
avec Elodie Fossat  
tarif : prix libre sur inscription - Parents/enfants 
Les experimen’tables sont cinq tables d’explorations artistiques destinées aux touts 
petits, à partir de l’âge d’un an ! 
Venez en famille explorer, créer, jouer avec les éléments et les couleurs ! 
 
1 ateliers réalisé en 2025 - 5 familles (10 participant.e.s | 5 adultes et 5 enfants) 
1 désistement 
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Atelier clown 
 
1 atelier proposé de 1h30  pour les 3-5 ans à Joyeuse (samedi 23 février 2025) 
1 atelier proposé de 2h pour les 6-10 ans à Joyeuse (samedi 23 février 2025) 
Avec Karine de L’Art d’En Faire 
tarif : prix libre sur inscription - dans le cadre du mois de la créativité - 
Parents/enfants 
Un temps en famille pour s’amuser, rire et se surprendre mutuellement en se prenant 
sérieusement pas au sérieux : venez découvrir de nouvelles facettes de celleux que vous 
croyez connaître mieux que tout le monde au travers de divertissant jeux de clown. 
 
2 ateliers réalisés en 2025 (un atelier pour les 3-4 ans et un pour les 4-6 ans) - 15 
familles (35 participant.e.s | 17 adultes et 18 enfants ) COMPLET 

 

atelier PECCRAM 
 
1 atelier proposé de 1h pour les 3-5 ans à Lablachère (samedi 15 mars 2025) 
1 atelier proposé de 1h pour les 6-10 ans à Lablachère (samedi 15 mars 2025) 
Avec Agathe Clergeau 
tarif : gratuit sur inscription (Financement AMI ARS) - Parents/enfants 
C’est un programme éducatif sur la connaissance du chien et la prévention des 
accidents, avec pour objectifs la réduction des risques, un comportement plus 
sécuritaire, la protection de l’enfant ainsi que celle du chien. 
 
2 ateliers réalisés en 2025 (un atelier pour les 3-5 ans et un pour les 6-10 ans) - 9 
familles (21 participant.e.s | 9 adultes et 12 enfants ) et une famille sur liste d’attente. 
COMPLET 
1 désistement 

 

atelier vannerie 
 
1 atelier de 2h  pour les 6-10 ans à Lablachère (samedi 10 mai 2025) 
Avec Marilyne Hypolite de Vannerie métisse 
tarif : gratuit sur inscription (Financement AMI ARS) - Parents/enfants 
Atelier en extérieur. La technique du nid d’oiseau remonte aux sources de la nature. 
Marilyne vous apprend à tresser l’osier comme les oiseaux font leur nid, brin après brin. 
Vanner ainsi, c’est comme dessiner avec des branches. Lâcher-prise garanti ! 
 
1 atelier réalisé en 2025 - 7 familles (16 participant.e.s | 7 adultes et 9 enfants) 
COMPLET 
2 désistements 

 

crepuscule en forêt 
 
1 atelier de 2h pour les famille à Lablachère (vendredi 17 octobre) 
Avec Jérôme de l’association VIE 
tarif : prix libre sur inscription - Parents/enfants 
Venez en famille vous balader en forêt au crépuscule, à l’heure où les animaux s’agitent. 
Partez à la découverte de la faune et de la flore locale à la tombée de la nuit avec 
l’association VIE. Une exploration de la forêt inédite ! 
 
1 atelier réalisé en 2025 - 10 familles (28 participant.e.s | 14 adultes et 14 enfants) 
COMPLET 
2 désistements 
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atelier pop up 
 
1 atelier de 2h pour les 6-10 ans à Lablachère (samedi 29 novembre) 
Avec Chloé beguet - Plasticienne 
tarif : prix libre sur inscription - Parents/enfants 
Vous aimez dessiner, découper, plier, coller ? Alors venez vous initier au pop up ! 
Dans cet atelier, vous réalisez un décor/paysage en papier, mis en relief par le biais de 
techniques de base des mécanismes pop up. 
 
1 atelier réalisé en 2025 - 7 familles (14 participant.e.s | 7 adultes et 7 enfants) 
COMPLET 
 

 

peinture libre 
 
1 atelier de 1h30 pour les 3-5 ans à Lablachère (samedi 6 décembre) 
Avec Charlotte Ella Lorio - artiste peintre 
tarif : prix libre sur inscription - Parents/enfants 
Un atelier de peinture libre à partager avec votre enfant : un moment joyeux, sans 
jugement ni attente, juste pour le plaisir de créer ensemble.  
Venez peindre comme ça vient et savourer l’essentiel: la liberté et la complicité. 
 
1 atelier réalisé en 2025 - 5 familles (10 participant.e.s | 5 adultes et 5 enfants) 
COMPLET 
(2 familles sur liste d’attente) 

 
La programmation 2025 d’un atelier répit parental 
 

 

une proposition pour les parents - teinture végétale 
 
1 atelier de 3h pour les parents à Lablachère (samedi 24 mai) 
avec Petra Matejkova de Cl’arté 
tarif : prix libre sur inscription - Parents 
L’atelier vous permettra de plonger dans le monde de la couleur végétale, de découvrir 
les plantes à couleurs, sauvages et locales, cultivées ou encore exotiques. Vous allez 
expérimenter les techniques de la teinture sur tissu et vous emporterez votre création 
chez vous. 
 
1 atelier réalisé en 2025 - 9 familles (9 participant.e.s | 9 adultes) COMPLET  

 

une proposition pour les enfants : atelier nature 
 
1 atelier de 3h  pour les enfants à partir de 3 ans à Lablachère (samedi 24 mai)) 
Avec Mesange et Libellule 
tarif : prix libre sur inscription - Enfants 
Si vous le souhaitez, si c’est facilitant pour vous, vos enfants seront pris en charge par 
deux animatrices et pourront profiter d’un atelier en pleine nature. Plus d’info ? 
contactez nous ! 
 
1 atelier réalisé en 2025 - 7 familles (11 participant.e.s | 11 anfants) COMPLET 
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La programmation 2025 des ateliers parents 
 
 

 

Une pause ? J’ose ! 
 
1 atelier de 2 jours  pour les parents à Lablachère (janvier 2025) 
avec Anaïs Sivigliani - sage-femme, maman de 3 enfants et formée à l’épuisement 
parental. 
tarif : prix libre sur inscription - Parents 
Stressé.e ? Fatigué.e ? Epuisé.e ? 2 jours pour enclencher le ressourcement. 
Au programme : du temps et des propositions pour souffler, des outils concrets pour 
actionner le changement et booster ton bien-être au quotidien.. 
 
atelier annulé - intervenante indisponible 
6 personnes inscrites 

 

la p’tite parenthèse 
(proposé en remplacement de l’atelier “une pause ? 
J’ose !”) 
 
1 atelier de 2 jours  pour les parents à Lablachère (janvier 2025) 
avec Cendrine Pasquier 
tarif : prix libre sur inscription - Parents 
Un temps off entre parents pour faire une pause et recharger tes batteries ! 
Découvrir des outils à installer dans le quotidien, pour prendre soin de soi, remplir son 
réservoir et comprendre nos mécaniques. 
Pas obligatoire, mais indispensable ! 
 
atelier annulé - pas réussi à trouver des dates entre la disponibilité de l’intervenante et 
celles des personnes inscrites. 
6 personnes inscrites 

 

initiation au secours pédiatrique 
 
1 atelier de 2h pour les parents à Lablachère (vendredi 14 mars) 
avec Amélie manfredi de Sesamely 
tarif : gratuit sur inscription (Financement AMI ARS) - Parents 
Vous découvrirez comment prévenir les accidents domestiques, y compris en extérieur, 
et réagir efficacement en cas d’urgence, que ce soit face à un étouffement, une brûlure, 
une chute ou une perte de conscience chez bébé. 
 
1 atelier en 2025 - 10 familles (10 participant.e.s)  COMPLET 
7 personnes sur liste d’attente 
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parlons écrans 
 
1 atelier de 2h30 pour les parents à Lablachère (mardi 7 octobre) 
avec Marion Para de l’EPE  
tarif : gratuit sur inscription 
Un temps d’échange autour des écrans avec un outil de médiation ludique pour échanger 
entre parents sur la place des écrans dans la famille. Dans un monde où les écrans sont 
omniprésents, les parents s’interrogent sur la place à leur accorder sur le plan éducatif et 
relationnel.Par ailleurs, étant eux-mêmes des modèles pour leurs enfants en matière de 
pratiques numériques, certaines questions concernent directement leurs propres 
usages. 
 
Atelier annulé - Pas suffisamment d’inscrit  

 
 

écouter et parler de sexualité avec les enfants (0-10 ans) 
 
1 atelier de 6h pour les parents à Lablachère (jeudi 18 décembre) 
avec Roxane Balan et Anaïs Colombat du Planning Familial 
tarif : gratuit 
Aborder les thèmes de la sexualité avec des enfants ne va pas toujours de soi. Entre 
tabou et matraquage médiatique, on ne sait parfois plus trop où donner de la tête… Cette 
journée a pour objectif d’échanger sur nos représentations, nos questionnements et de 
trouver quelques repères pour nous soutenir dans notre rôle éducatif. La pédagogie 
s’appuie sur une alternance d’apport d’informations et de mises en situation. 
 
Atelier annulé - Pas suffisamment d’inscrit  
Cet atelier est proposé chaque année avec le planning familial.  

 
La programmation 2025 des ateliers à destination de 
professionnel.l.e.s 
 
 

 

initiation au secours pédiatrique 
 
1 atelier de 2h pour les professionnel.l.e.s à Lablachère (vendredi 14 mars) 
avec Amélie manfredi de Sesamely 
tarif : gratuit sur inscription (Financement AMI ARS) - Professionnel.l.e.s petite 
enfance 
Vous découvrirez comment prévenir les accidents domestiques, y compris en extérieur, 
et réagir efficacement en cas d’urgence, que ce soit face à un étouffement, une brûlure, 
une chute ou une perte de conscience chez bébé. 
 
1 atelier en 2025 - 10 professionnel.l.es (10 participant.e.s)  COMPLET 

 
 
L’équipe & fonctionnement   
 
L’équipe est composée de 5 personnes, elles se retrouvent une fois dans l’année pour faire le bilan des ateliers proposés, se 
ré-interroger, ré-ajuster et travailler sur la programmation de l’année suivante. La programmation est réalisée avec l’envie 
de nourrir la relation parent/enfant et proposer aux parents des ressources, de répondre aux besoins exprimés par les 
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familles, de donner à découvrir des propositions artistiques et ludiques… Nous la construisons avec des personnes 
ressources sur le territoire. Nous recevons très régulièrement des propositions !! 
 
 
Quelques chiffres ateliers 
 

Années nombre d’ateliers 
différents 
proposés dans 
l’année 

nombre d’ateliers 
différents 
réalisés dans 
l’année 

nombre d’ateliers 
réalisés dans 
l’année 

Nombre de 
bénéficiaires 

nombre de 
familles 
différentes 
bénéficiaires 

2023 12 10 18 170 / 

2024 13 11 21 200 71 

2025 18 15 23 264 88 
 

AMI financement ARS 
 
> En 2025, nous avons bénéficié d’un financement de l’ARS  dans le cadre d’un appel à projet AMI. 
C’est la communauté de communes Beaume Drobie avec les services enfance jeunesse qui a répondu à cet appel à projet 
courant 2024 autour du projet Vivre l’extérieur comme espace du quotidien. Nous avons bénéficié d’une enveloppe de 1500 € 
pour proposer aux familles des ateliers sur le lien au vivant, les gestes protecteurs et l’invitation à être dehors. 
Ont été financés dans le cadre de cet appel à projet : deux ateliers PECCRAM, un atelier vannerie, un atelier nature (répit 
parental), un atelier premiers secours enfants nourrissons pour les familles et celui pour les professionnel.l.e.s.. 
68 bénéficiaires ont pu bénéficier de ces ateliers gratuitement. 
Ont été réalisés dans le cadre du projet Vivre l’extérieur comme espace du quotidien mais sans financement :  l’atelier 
crépuscule en forêt et l’atelier teinture végétale. 
> au total 96 bénéficiaires. 
 
 
Le prix libre 
 
> La gratuité des ateliers ou la participation symbolique  est demandée par le dispositif de financement CAF Lieu Ressource 
Parentalité - dispositif dont ne disposera finalement pas l’association en 2024. 
Toutefois la proposition d’atelier à prix libre est maintenue, à partir de janvier 2024 et pour toute l’année 2024. Depuis, la 
participation financière n’est plus un frein pour accéder aux ateliers.  
En 2024, la participation financière des familles est supérieure à celle provisionnée, mais reste insuffisante au vu des coûts 
que représentent cette action, et des financements insuffisants que perçoit l’association.   
 
 
> En 2025, l’association décide de maintenir le prix libre mais en y associant  un prix indicatif (qui correspond au prix de 
revient de l’atelier = coût de l’intervenant). On constate une petite hausse de la participation des familles en 2025. 
 
> En 2025 : 1310 € de recette sur les ateliers soit en moy : 8€/atelier/personne (contre 5€ en 2024) 
 
Cependant, le prix libre est plus difficile à appliquer sur les cycles d’ateliers, les ateliers parents de plusieurs jours ou sur les 
ateliers coûteux ou à faible jauge. Les participations financières sont en moyenne éloignées de la valeur réelle de l’atelier. 
C’est néanmoins une grande satisfaction de faciliter l’accès à tout.e.s aux ateliers. 
 
 
Inscription via hello asso 
 
Depuis janv 2023, les inscriptions aux ateliers se font en ligne via Hello Asso : 
> diminue le temps de travail de la coordinatrice sur les inscriptions aux ateliers 
> le règlement des ateliers se fait à l’inscription et plus le jour de l’atelier. Facilite l’engagement des familles et la gestion le 
jour J. Permet de se centrer sur l’accueil des familles sans considération financière. 
 
Helloasso n’est pas toujours adapté à notre fonctionnement. Il multiplie les liens vers le site internet et les pages Helloasso, 
les familles doivent s'inscrire atelier par atelier. Aussi, à plusieurs reprises nous avons constaté des erreurs et de la 
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confusion pour les familles entre l’inscription à l’atelier, la liste d’attente ou la prise d’adhésion. Nous avons simplifié les 
inscriptions, en supprimant la possibilité de s’inscrire sur liste d’attente via Hello Asso. En cas d’atelier complet, les familles 
sont invitées à contacter la coordinatrice. Mais nous ne sommes pas encore satisfaites de cette proposition.Nous 
souhaiterions obtenir cette autonomie et proposer un service facilitant aux familles, mais ce service reste trop coûteux pour 
l’association. Nous poursuivons donc (pour le moment) avec Helloasso, en expérimentant la possibilité de prendre 
l’adhésion en option. 
 
 
2026 
 
> pas de financement AMI ARS en 2026. Coordonnée par la responsable du CLS, une proposition collective a été construite 
avec les services enfance jeunesse de Beaume Drobie et Pays des Vans en Cévennes, mais n’a pu aboutir pour cette année. 
L’équipe est au travail pour trouver des solutions afin de maintenir les propositions qui étaient reliées à cette subvention 
(atelier premiers secours nourrisson et atelier répit parental.) 
 
> À partir d’octobre 2026, les inscriptions se feront par trimestre. Nous avons expérimenté cette saison 2025-2026 
l’ouverture des inscriptions pour l’ensemble des ateliers dès septembre 2025. Certains ont été complets très tôt, laissant 
peu de chance à une famille découvrant l’association en cours d’année de participer à nos actions sur inscriptions. 
 
> Au delà de fin 2026, le devenir des ateliers est incertain. 

 

33 



 

#4  Le Cinéma jeune public 
 

 

 
Une salle obscure, un grand écran, des sièges 
en velours, un son adapté… Toutes les 
conditions réunies pour partager un véritable 
moment de cinéma avec les enfants. Chaque 
trimestre, une équipe propose une 
programmation unique, éclectique et adaptée à 
chaque âge. 

 

 
Suite à la fermeture du cinéma des Vans en août 2023, nous avons initié un nouveau partenariat avec le cinéma de 
Rosières, le Foyer à la fin de l’année 2023. Depuis janvier 2024, nous proposons deux séances par mois au cinéma de 
Rosières sur le même rythme que précédemment:  une séance le dimanche et une séance le mercredi. Et depuis octobre 
2025, nous avons cessé la projection le dimanche pour laisser ce créneau au cinéma des Vans qui propose aussi du 
cinéma jeune public et nous proposons deux séances le mercredi (le 1er et le 3ème mercredi de chaque mois) avec une 
programmation à partir de 3 ou 4 ans. 
Les séances sont à 3€/pers et nous garantissons un minimum de 35 entrées au cinéma. 
16 projections ont eu lieu en 2025 pour 578 entrées. Le nouveau lieu est bien identifié par les familles, et nous sommes 
très satisfait.e.s du partenariat avec le cinéma de Rosières. Le lieu se prête bien au goûter avant les séances le mercredi, qui 
est de plus en plus investi par les familles. 
 
 

 

janvier : 
Chouette un jeu d’enfant - dès 4 ans 
Les ours gloutons au pôle nord - dès 3 ans 

 
36 entrées 
35 entrées 

février : 
A nous le monde ! - dès 5 ans 
Une guitare à la mer - dès 4 ans 

 
17 entrées 
51 entrées 

mars : 
Géniales ! - dès 5 ans 
Billy le hamster cowboy - dès 4 ans 

 
23 entrées 
31 entrées  

avril : 
Colargol et le cirque de Pimoulu - dès 3 ans 
Le Cirque de Charlie Chaplin - dès 5 ans(Mois de 
la créativité) 

 
60 entrées 
18 entrées 

mai : 
Animo rigolo - dès 3 ans 
Nous voilà grands - dès 3 ans 

 
9 entrées 

25 entrées 

octobre : 
Sens dessus dessous - dès 3 ans 
Lachasse à l’ours - dès 3 ans 

 
42 entrées 
52 entrées 

novembre : 
La princesse et le rossignol - dès 3 ans 
Mon voisin Totoro - dès 4 ans 

 
62 entrées 
65 entrées 

décembre : 
Première neige - dès 3 ans 
La petite fanfare de Noël - dès 3 ans 

 
42 entrées 
10 entrées 
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Petit  bonus 2025, la projection d’une captation d’un spectacle du Cirque Plume “la dernière saison” dans le cadre du 
mois de la créativité, a rencontré un vif succès : 100 personnes et des applaudissements dans la salle à l'issue de la 
séance. Merci au Cirque Plume pour le contact chaleureux et de nous avoir si généreusement offert les droits de 
diffusion ! 
Depuis nos territoires ruraux, ce type de proposition est un accès facilité au spectacle vivant. Si le contexte et les 
moyens s’y prêtent, nous souhaiterions renouveler cette expérience ! 

 
2026 

 
> reconstituer une équipe de bénévoles pour travailler sur la programmation et sur l’accueil pour les goûters du 
mercredi. 
>Poursuivre le lien avec le cinéma des Vans qui propose aussi des séances jeune public avec une programmation 
très proche de la notre. Nous planifions et nous partageons  nos séances, pour éviter  tout chevauchement et 
travaillons en bonne intelligence pour diversifier la proposition aux familles sans mettre en difficulté nos projets à 
chacun.e. 
> Malgré les sollicitations des cinémas des Vans et de Rosières, nous avons fait le choix de ne pas développer cette 
action. Notre intention est de pouvoir pérenniser l’existant. Pas de place pour du développement. 
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#5 Le mois de la créativité 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

L’objectif de cet événement est de :  
➔​ Créer un événement annuel pour les familles et leurs enfants 
➔​ Travailler un projet partagé et structurant qui fédère les citoyens, les 

partenaires éducatifs et culturels du territoire 
➔​ Promouvoir du lien territorial à l’échelle de la CdC, renforcer une identité 

territoriale, favoriser la mobilité, créer du lien social, développer une culture 
intercommunale, faire découvrir le patrimoine local 

➔​ Apporter des outils, des espaces d’échanges et de réflexion pour les enfants, 
les jeunes, les parents et les professionnels 

 
L’îlot Z’enfants est prestataire de la CdC sur : 
➔​ la co-coordination du mois et du temps fort la mobilisation des habitants, 

l’organisation des ateliers  
➔​ la réalisation et l’impression des dépliants  

 
2025 - Après le labo des sens - le FLOP du cirque - Paroles, Paroles - Eurêka! 
Même pas peur, La Grande Cirqule est née. 
Cet événement - co-organisé par les services enfance jeunesse et culture de la 
Communauté de Communes Beaume-Drobie et L’îlot Z’enfants - est reparti une fois 
de plus sur les routes avec tout son convoi !  
 
Champ culturel exploré en 2025 : les arts du cirque. 
La structure culturelle associée était L’art d’en faire.  
Merci à eux et elles pour leurs propositions, les différentes structures (et le public) 
étaient ravies de leurs interventions. 
 
Le mois 
 
Chaque structure est libre de s’approprier la thématique et de travailler sa 
programmation dans ce sens mais c’est aussi l’occasion de mener des projets 
co-construits, sortir des actions isolées, tisser du lien, croiser les publics !  
 
Le programmation de février/mars/avril de l’IZ a été réalisée en lien avec ce 
thème :  
➔ ATELIER PARENT/ENFANT (3-5 ans) : Clown (avec Karine de L’Art d’En Faire) 
➔ ATELIER PARENT/ENFANT (6-10 ans) : Clown (avec Karine de L’Art d’En Faire) 
➔ ILOT PARTAGE : un temps d’échange - Mon bébé est-il casse-cou, moteur ou 
superman ? 
➔ ILOT LIVRES : deux espaces lecture au Café des famille - Le cirque et Prise de 
risque et aventure 
➔ CINÉMA JEUNE PUBLIC  :  deux séances - Colargol et le cirque Pimoulu et Le 
cirque de Charlie chaplin 
 
Ont eu aussi  lieu : 
➔​ ATELIER ADO/ADULTE : Les impromptus - IZE - Annulé (pas suffisamment 

d’inscrit.e.s) 
➔​ ATELIER : Micro Folie sur les arts du cirques  
➔​ ATELIER illustration (enfant +8 ans) (médiathèque de Joyeuse) 
➔​ RENCONTRE : La prise de risque : mise en danger ou source de création ? avec 

Antoine Le Menestrel et Sébastien Chevallaz (AEF). 
➔​ PROJECTION : La dernière saison du Cirque Plume (Cinéma Le Foyer) 

+ des ateliers dans les écoles, crèches, RAM ! 
 
Le mois c’est aussi : 
➔​ 10 bénévoles par temps fort (de l’IZE, des assos partenaires, des habitants) 
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➔​ Au total 30 bénévoles différents se sont investis dans le cadre du mois de la 
créativité - des bénévoles de Lire et Faire Lire, de L’îlot Z’enfants, des 
associations locales partenaires pour l’animation de la caravabar, des 
habitants, …  

 
Les temps forts 

 
Nous revoyons à la baisse la formule et proposons 2 temps forts dans 2 villages de 
la Communauté de Communes : cette année Valgorge et Faugères. nouveauté 2025 
: le mois de la créativité glisse au printemps, calendrier plus souple pour les écoles. 
 
Nous avons travaillé avec les communes en amont, les assos locales et c’est très 
riche et positif ! Un grand merci pour leur accueil, leur enthousiasme ! 
 
Nous avons dû composer avec la pluie et revoir la programmation et 
l’organisation. Cependant, malgré la pluie, les habitants étaient au rendez-vous !  
> Le temps fort à Valgorge a été maintenu en intérieur, salle de la Pourette. Les 
spectacles, et les expos ont été maintenus, les ateliers n’ont pas eu lieu. Le 
centre socio-culturel de Valgorge a tenu un espace bar et goûter. 
> Le temps fort à Faugères a été maintenu sous les châtaigniers sous la pluie. 
Les ateliers ont été installés mais n’ont pas pu être investis. 
 
< SAM 22 MARS > VALGORGE 
Spectacle en cours de création | La Fabrique 
la Fabrique est la troupe de jeunes circassien.n.e.s de l’Art d’En Faire. 
Happy Apocalypse to you + DJ Set | Cie Les Enfants sérieux 
duo de clown, mât chinois et scratching (DJ). 
200 personnes accueillies 
 
< DIM 13 AVRIL > FAUGERES 
Compost | Keep Company 
Performance originale et humoristique. 
80 personnes accueillies 
 
+ prévu sur chacune des dates :  
expo : Vertige de cirque AEF 
expo : réalisations photos de l’accueil de loisirs de Lablachère 
projection : histoire du cirque avec l’Art d’En Faire et IZE 
espace lectures avec le Service culture, Lire et Faire Lire et L’îlot Z’enfants 
ateliers : tissage et constructions de cabanes IZE 
espace sieste des coussins, des transats des tapis, une playlist douce… IZE 
ateliers cirque et hula hoop  avec L’Art d’En Faire 
la caravabar et sa terrasse  
 

Les projets menés avec les habitants 
 
ATELIER LES IMPROMPTUS - Avec Isabelle Vincent et le Tungstène Théâtre 
 le projet : à partir de matière hétéroclite, vous pourrez réécrire vos textes drôles, 
absurdes, poétiques … ou pas ! 
Accompagné.e.s par Isabelle Vincent et le Tungstène Théâtre, vous les 
transformerez en petites formes qui seront jouées lors des temps forts.  
Cycle de 4 ateliers de 3h 
Atelier annulé : seulement 4 personnes inscrites. ( Pour maintenir l’atelier 6 
personnes min.) 
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ATELIERS DÉCO : LA CARAVABAR + SCÉNO 
animé par Marie Eil et Juliette Bidart de L’îlot Z’enfants 
<quelques heures d’atelier en janvier et février > 
le projet : racheter une caravane pour remplacer la précédente, l’aménager en 
caravabar et la peindre au couleur de l’événement, fabriquer des accessoires de 
déco à partir de cerceaux,  fabriquer les lustres, penser et réaliser les enseignes, 
préparer le matériel pour les ateliers tissage, … 
retours : de belles réalisations qui vont nous accompagner sur des nombreux 
temps forts et autres évènements ! moments partagés conviviaux, permet de 
valoriser la créativité, et rencontrer du monde. 
 
 
LA CARAVABAR - ANIMATION TEMPS FORTS 
Valgorge : centre socio culturel Le Ricochet 
Faugères : association Culture et Animation 
 
> Merci à tous ces parents, habitants bénévoles venus participer à ce projet, donner 
vie à cette caravane et affronter la pluie avec nous ! 
 

2026 

 
Le mois de la créativité ne sera plus ! 
Après cette édition 2025, L’îlot Z’enfants a exprimé son incertitude de renouveler son engagement dans la 
co-organisation de l'événement avec la communauté de communes. L’îlot Z’enfants a demandé une révision des 
conditions financières ainsi qu'un engagement d’investissement dans le projet de la part des responsables culture et 
enfance jeunesse de la communauté de communes. Juliette et Marie ont eu le sentiment de pallier le manque de 
temps disponible de Franck et Antoine à investir sur ce projet en 2025, sans contrepartie financière.  
La réponse de la communauté de communes a été  : “On arrête le projet”. C’est avec tristesse et colère que nous 
avons reçu cette nouvelle, tant nous considérions cet évènement comme attendu et repéré par les familles du 
territoire, et créateur de liens entre les structures. 
 
> Nous rebondissons ! Il nous semble essentiel de maintenir un évènement festif et culturel à destination des 
familles. Et nous espérons grâce à des financements de la CAF pouvoir développer notre kermesse et avoir le budget 
suffisant pour une programmation artistique riche et diversifiée. 
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#6  La kermesse  
 
Cette année, on bulle ! 
 
Après le succès de notre première kermesse en 2024, l’envie s’est imposée d’en proposer une nouvelle édition en 2025. 
L’occasion de faire (re)découvrir nos actions, de fêter la rentrée et notre association, de lancer le programme de l’année, 
mais surtout, de proposer aux familles un après-midi convivial, festif et culturel. 
Qu’on se le dise, la kermesse de L’îlot est devenue un incontournable ! 
 
 

 

2025 - 2ème édition de la kermesse de l’îlot Z’enfants : Cette année, on bulle ! 
 
Tout était réuni pour une belle après-midi joyeuse sous les premières lueurs d’automne. 
 
 
Au programme :  
→ Des ateliers : fabrication de “baguettes à bulles”, pour ensuite s’amuser à faire 
petites et géantes bulles en famille 
→ Des jeux : “Lève ta bulle”, “chambul’tout, “pêche à la bulle”, un parcours “Rebondis”, 
lancé d’anneaux, une piscine à bulles, … 
→ Un espace maquillage 
→ Un espace lecture, pour buller, avec Lire et Faire Lire 
 
Pour accompagner tout cela, notre caravabar proposait de déguster sur sa terrasse de 
joyeuses gourmandises : frites, crêpes, popcorn, pâtisseries,.. 
 

 
Et bien sûr, moment phare de notre après-midi, un spectacle tout public, adapté aux plus petit·es, mais qui a également fait 
rêver les plus grand·es ! 
→ Stéphane Legris de la Cie Syllabe est venu jouer  “Sous une pluie d’été”, nous plongeant dans un univers poétique et 
merveilleux, puis nous a généreusement partagé son exceptionnel produit à bulles qui a ravi petits et grands ! 
 
Plus de 200 personnes ont profité de cet après-midi, sourires aux lèvres.  
 
En amont de l’événement, des ateliers déco et scéno ont été proposés pour préparer cette journée avec des bénévoles : 
fabrication d’enseignes, dress code, préparation des jeux, … 
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2026 
 
En 2026, la kermesse reviendra ! 
Il tient à cœur de L’îlot Z’enfants de maintenir un événement festif et culturel pour les familles sur le territoire suite à l’arrêt 
du Mois de la créativité. 
On espère des moyens plus importants pour faire grossir la kermesse ! 
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#7  Communication  
 
Supports & les chiffres 
 La page facebook : 1224 personnes abonnées en 2025 / 1200 en 2024 / 1179 en 2023 / 1065 en 2022 / 944 en 2021/ 
828 en 2020 / 689 en 2019 
Les contenus suivants y ont été publiés : 
→ des post annonçant les temps d’échanges et les ateliers 
→ les événements sont créés uniquement pour les actions one shot 
→ des posts “retours” agrémentés de photos, suite aux ateliers notamment. 
 
La page instagram : 61 personnes abonnées en 2025  
Créée en août 2024, mais réellement mise en route à la rentrée de septembre 2025. 
Les mêmes contenus que sur facebook y ont été publiés. 
Depuis octobre 2025, nous y publions également des posts hebdomadaires “Cette semaine à l’îlot”, avec un récapitulatif des 
actions à venir. 
 
Le mailing de l’association : 1451 contacts  
Via ce mailing, nous envoyons le programme, et les communications sur les “événements phares” (mois de la créa, 
kermesse, AG,...), ainsi qu’une actu par mois, où nous glissons les infos du territoire susceptibles d’intéresser les familles. 
Par ailleurs, un autre type de newsletter, plus ciblé, a été mis en place depuis septembre 2024. 
Lors de leur adhésion, les familles peuvent désormais choisir de recevoir en plus de la newsletter mensuelle des mails 
spécifiques à chaque action (Mères Roseaux, Ilot Partages, Ateliers et Cinéma Jeune Public). 
 
Le site internet : 3560 visites en 2025 
Nous pouvons noter une plus forte affluence sur le site lors des rentrées de septembre et janvier. 
Le site a été légèrement retravaillé : les catégories ont été conservées, mais la page d’accueil a été agrémentée d’encarts 
supplémentaires : les infos “à la une”, et un calendrier des actions à venir. 
La page du cinéma jeune public a été également remodelée pour plus de lisibilité. 
 
Les dépliants : jusqu’à avril 2024, 2500 dépliants étaient imprimés chaque trimestre, et distribués dans les écoles, 
médiathèques, CMS, crèches, RAM, MAM, maternité, cabinets sage-femme, maisons médicales, centres sociaux et 
quelques commerces stratégiques. 
 
À la rentrée de septembre 2024, changement de direction côté comm ! 
 
Nous avons changé de format, passant d’un dépliant trimestriel à un livret annuel, présentant en 32 pages l’ensemble du 
programme de 2024-2025. 
 

Programme annuel de septembre 2024 à juin 2025 : 
 
 
 

Programme annuel de septembre 2025 à juillet 2026 :  
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Des codes couleurs ont été mis en place, pour indiquer clairement les différentes propositions de l’association, organisées 
en 4 catégories :  
→ Les lieux d’accueils 
→ Les ateliers réguliers (programmés plusieurs fois dans l’année) 
→ Les ateliers ponctuels (date unique) 
→ Mais aussi… (Mois de la Créativité et Cinéma jeune public) 
 
Ainsi, familles et partenaires ont pu avoir dès la rentrée une vision d’ensemble des actions menées par L’îlot Z’enfants sur 
une année scolaire. 
Ce nouveau format ayant été très bien reçu en 2024-2025 (nous avons eu d’excellents retours aussi bien des bénéficiaires 
que de partenaires qui y ont trouvé de la clarté), il a été conservé pour l’année 2025-2026. 
La catégorie “Mais aussi” a été renommée “Le culturel”, dénomination plus conforme à son contenu : le cinéma jeune public, 
et la kermesse, événement festif et culturel à destination des familles. 
 
Le calendrier, présent dans les anciens formats trimestriels, mais absent du livret 2024-2025  a été réintégré dans celui de 
2025-2026, avec un système de code couleur pour chaque action, et un format indépendant du programme pour pouvoir 
l’afficher à la maison. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
En 2024, il avait également été fait le choix de changer d’imprimeur, guidé par l’envie de travailler avec une entreprise locale, 
sur du papier plus qualitatif, et de réduire le nombre d’exemplaires. 
2200 livrets avaient donc été imprimés chez ABP, à Saint-Etienne de Fontbellon, sur du papier recyclé. 
 
Nous avons poursuivi ce partenariat en 2025. 
Toutefois, il a été décidé de réduire encore les impressions. En effet, la distribution systématique à chaque écolier semblait 
démesurée face au nombre de de familles bénéficiaires. 
Seuls 1000 exemplaires de notre livret annuel ont donc été imprimés avant la rentrée de septembre 2025. 
 
En contrepartie, en partenariat avec les équipes enseignantes et de direction, nous sommes allé·es à la sortie des “grosses” 
écoles du territoire (Lablachère, Rosières, Les Vans et Joyeuse) à la rencontre des familles, afin de leur présenter le projet et 
les actions de l’association. 
Quelle joie de transformer une distribution papier en échanges bien vivants ! 
 
Les autres écoles du territoire, elles, ont reçu une affiche présentant l’association en quelques mots, avec un lien direct vers 
notre site internet et une version en ligne de notre dépliant, à transmettre aux familles (de manière numérique, ou 
imprimée). 
 
2026 
 
En 2026, nous souhaitons maintenir et consolider l’existant : une communication claire et lisible pour nos familles 
bénéficiaires, ainsi que pour nos différents partenaires. 
Nous aspirons également à rester un vecteur de partage des informations du territoire. 
 
Une incertitude toutefois : aurons-nous les moyens financiers d’envisager un nouveau programme sur une année scolaire 
complète (2026-2027), ou serons-nous contraint·es à ne vous proposer qu’un programme pour la fin d’année 2026 ? 
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#8  Réseaux 
 
 

Beaume-Drobie 
Collectif autour des familles 
Une première réunion - où était invité l’ensemble des acteurs qui travaillent avec des familles sur le territoire - a été proposée 
en septembre 2017. Lors de cette rencontre ont été dessinés les premiers contours de ce collectif : 

Un collectif, pourquoi ? Nous travaillons tou.te.s en lien avec des familles. Malgré les emplois du temps chargés de 
chacun.e, nous trouvons intéressant de ritualiser un temps collectif trois fois dans l'année (septembre, janvier, avril) avec les 
intentions suivantes : 

➔ prendre un temps pour faire connaissance, échanger sur les différentes actions proposées sur le territoire 

➔ travailler autour d'une thématique définie ensemble en fonction de problématiques rencontrées par les familles, par les 
professionnels (ex : la confidentialité en milieu rural, la monoparentalité, l'isolement...) - faire un état des lieux, échanger sur 
nos pratiques, croiser les regards et expériences. 

Depuis, 7 rencontres ont eu lieu sur le thème : 
/ la séparation, co-animé avec Marion Para de l’EPE07 
/ la confidentialité en milieu rural, co-animé avec le Planning Familial (2 rencontres) 
/ la cartographie du réseau 
/ Comment assurer une équité et une mixité sociale dans les lieux d’accueil collectif ?, co-animé par Blandine Hertzog 
Martin, responsable RAM guichet unique 
/ l’accueil des familles, co-animé avec le centre social Le Ricochet 
/ se connaitre, se reconnaitre 
 
En 2021, après cette parenthèse imposée par le contexte sanitaire, le pilotage de ce collectif a été repensé avec la 
coordinatrice enfance/jeunesse de la CdC, la référente famille du Centre Social le Ricochet, L’îlot Z’enfants et  un sondage a 
été envoyé aux membres du collectif pour redéfinir les attentes et besoins. Depuis 2022, c’est une rencontre par an qui est 
proposée sur un ou plusieurs thèmes définis collectivement au préalable. 
 
En 2022 : une rencontre sur une demi-journée à rassembler une quinzaine de professionnel.le.s. Un temps de partage 
d’actualités a été proposé, suivi d’un arpentage en petit groupe autour de plusieurs thèmes au choix :  l’accueil non genré 
dans les structures, la communication enfants-ados/adulte, l’accompagnement parental.  
 
En 2023, nous avons choisi de travailler collectivement sur le devenir de L’îlot Z’enfants comme LIEU RESSOURCES 
PARENTALITÉ et plus particulièrement autour cette question du recensement et de la communication des propositions 
faites aux familles sur le territoire. Nous avons,  après un temps d’actus des structures et un speed dating 
interconnaissance (2 par 2) -  laissé l’espace et le temps de partager plus en profondeur avec la ou les structures que 
chacun.e choisit - animé, un temps de réflexion collective à partir de la cartographie du réseau des structures/personnes en 
lien avec les familles sur le territoire réalisée en 2019, 
> mise à jour de la cartographie 
> identifier les supports à créer pour une mise en commun entre professionnel.les et une communication auprès des 
familles 
> les moyens de la tenir facilement à jour 
> et comment mettre à disposition des familles ces informations 
→  des pistes ont été explorées et ce travail est à poursuivre en 2024 ! 
 
En 2024 : une petite pause du collectif dans un contexte d’année mouvementée par le départ de Julie, les recherches de 
financement et le remplacement de Valentine. 
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En 2025 
Relance du collectif :  
> le collectif autour des familles a été sollicité en mai autour du projet de création d’un outil recensant les acteurs-trices qui 
œuvrent pour les familles du territoire du Sud Ardèche: institutions, associations, libéraux, … Pour  les informer de l’avancée 
du projet, valider ensemble les différentes catégories définies et choisir collectivement un nom pour le site : Côté Parents 
> nous souhaitions organiser à l’automne une demi-journée pour favoriser l’interconnaissance, se rencontrer, échanger 
autour de thèmes à définir. Contrainte de calendrier, c’est finalement mars 2026 que la rencontre a eu lieu. Mais c’est à 
l’automne 2025, avec Antoine et Lauriane, la référente famille du centre socio-culturel , que nous avons œuvré à préparer 
cette rencontre. Un questionnaire a été proposé à plus de 70 professionnel.l.e.s du territoire sur les problématiques, 
questionnements, difficultés qu’ils ou elles rencontrent avec les familles. 
 
2026 
> rencontre du collectif autour des familles - le jeudi 5 mars - 15 professionnel.l.e.s étaient présent.e.s. Une après midi 
partagée entre un temps dédié aux actualités des professionnel.l.e.s et un temps autour des violences intrafamiliales avec 
une intervention de Marine Arrès directrice du CIDFF. 
Des retours très positifs des personnes présentes, qui ont témoigné de l’importance de se réunir entre professionnel.l.e.s, et 
apprécié l’intervention de Marine Arrès.  

 

Pays des Vans en Cévennes 
La communauté de communes Pays des Vans en Cévennes verse depuis 2019, un soutien de 1500€ par an à L’îlot 
Z’enfants pour les actions de soutien à la parentalité (hors LAEP) et depuis 2023, ce soutien est de 2000 €. 

Commission famille 

Le Centre Social coordonne la commission famille à l’échelle du territoire de la CdC Pays des Vans en Cévennes.  
 
Objectifs : réunir les acteurs qui travaillent autour de la famille, faire connaissance, s’identifier, échanger sur le 
fonctionnement de nos structures et développer ainsi des habitudes de travail et mener des actions communes. L’îlot 
Z’enfants participe à ces réunions. 
 
1 événement découle de cette commission : 
 

<CYCLE D'ÉVÉNEMENTS > 
 
La commission parentalité se concentre maintenant sur l’organisation d’un événement au printemps sur une thématique 
différente chaque année. 
Depuis 2022, L’îlot Z’enfants est force de proposition sur les projets d’aller vers les habitants, sur les propositions artistiques. 
 
En mai 2025 : la famille en mouvement 
 
> L’îlot Z’enfants ne  s’est pas investi dans cette semaine de la parentalité. Le mois de la créativité ayant lieu en mars/avril, c’était 
une période trop chargée pour nous. 
> Une rencontre a eu lieu avec les Restos du Coeur en avril pour réfléchir ensemble autour de l’accueil des familles en situation 
de  précarité. A suivre … 
 
2026 
 
> Une réflexion a été menée sur les objectifs et le devenir de cette commission.  Les objectifs définis sont les mêmes que ceux 
du collectif autour des familles et de nombreux professionnel.l.e.s œuvrent auprès des familles des deux territoires. Une réflexion 
est en cours sur la fusion du réseau de professionnel.l.e.s de la communauté de communes Pays des Vans en Cévennes avec le 
collectif de la communauté de communes Beaume Drobie. 
 

 

44 



 

Les couches lavables  
 

Le contexte 
 
Dans le cadre du Programme Local de Prévention des déchets financé par l'ADEME, le 
SICTOBA nous a confié la gestion d'un service de couches lavables. Chaque lot 
contient différents systèmes afin de connaître celui qui convient le mieux à la 
morphologie de son enfant. Le kit est loué 15 euros/mois. Depuis janvier 2014, L’îlot 
Z’enfants est responsable de la location de ces kits.  

 
Les chiffres 
 
Année​  2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 

Nombre 
d’emprunts 

5 12 4 12 10 17 11 9 12 4 5 1 

 
 
➔​ En 2025  : 1 famille a bénéficié de la location de kits de couches lavables (contre 12 en 2022). Très peu de familles se 

sont saisies de cette proposition cette année 2025.  
➔​ Nouveau - le SICTOBA a mis en place une subvention à l’achat de couches lavables. 50 % de la prise en charge de l’achat 

de lot de couches lavables neuves ou d’occasion plafonnée à 250 €. L’îlot Z’enfants est la structure partenaire du 
SICTOBA en lien avec les familles pour le déploiement de cette aide financière. Elle est en place depuis le 1er septembre 
2024. Cette aide est conditionnée à la participation à un atelier couches lavables, que nous avons mis en place une fois 
par trimestre en partenariat avec Laurent Levrot de Couches lavables et cie. Il forme en parallèle une partie de l’équipe de 
salarié.e.s à l’animation d’ateliers couches lavables. En 2024, aucune famille n’a bénéficié de l’aide. Trois familles ont 
participé à l’atelier couches lavables. En 2025, 4 familles ont bénéficié de cette subvention. 

➔​ En 2025, deux personnes de l’équipe se sont formées à la transmission autour de l’utilisation des couches lavables avec 
Laurent levrot de Couches Lavables et cie pour animer des ateliers auprès des familles. Cette formation ouvre aussi la 
possibilité d’accompagner des crèches ou des MAMs à l’utilisation des couches lavables. 

 
 
Satisfaction des utilisateurs.trices 
 
Les familles utilisent de moins en moins les couches lavables, et les kits de location proposés commencent à être désuets. 
Depuis 10 ans, ce sont les mêmes modèles et les mêmes marques qui sont proposés, malgré le développement dans ce 
domaine. Aussi les kits ne contiennent qu'une douzaine de couches, ce qui n’est pas suffisant pour s’essayer exclusivement 
aux couches lavables. Il est temps de réviser le contenu des couches 

2026 

> fin 2025, nous avons proposé au SICTOBA de reprendre le contenu des kits dans l’idée de compléter et moderniser la 
proposition. Nous avons travaillé avec Tohu Bohu, une association de Grenoble sur le choix des modèles. Le SICTOBA a 
validé la révision des kits : 4 marques, 20 couches de modèles différents. Un premier kit d’essai sera mis en location fin 
mars/début avril. 

> pour compléter l’atelier couches lavables, un livret sur l’utilisation des couches lavables financé par le SICTOBA va être 
réalisé au 1er semestre 2026. 

> enfin, nous allons pouvoir nous équiper en couches et accessoires divers pour les ateliers de couches lavables. 

>>>>>> il y a un enjeu fort autour de la réduction des déchets et le SICTOBA est engagé dans la promotion des couches 
lavables. L’intention est de redonner envie aux familles d’utiliser les couches lavables et de faciliter l’accès via une 
subvention pour l’achat - pour les habitant.e.s du territoire (cdcs Beaume Drobie, Pays des vans en cévennes, Gorges de 
l’Ardèche et Cèze Cévennes). 
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#9  Financements 
 

Les infos importantes 
 
Charges 2025 : 124 958 € (augmentation de 3% par rapport à 2024) 
Recettes 2025 : 125 814 € 
Résultat excédentaire : 855 € 
 
Appel aux dons auprès des familles : 1569 € ! 
Un grand merci à vous pour cette précieuse mobilisation ! Grâce à vous, l’association clôture l’année avec un résultat 
excédentaire - ce qui permet de ne pas piocher dans le fond associatif, apport en trésorerie indispensable au bon 
fonctionnement de la structure !  
 
Part des recettes  
 

Années Autofinancement (part 
usager, adhésion, dons) 

CAF CDc BD Conseil dép Cdc PVC MSA Cdc Val de Ligne SIctoba 

2024  7 % 46  % 17 %  9 % 7 % 12 % 2 % 1 % 

2025 6 % 47 % 24 %* 9 %  7 % 2 % 2 % 1 % 

 
 
> La mise en conformité avec la convention collective en 2024 - réévaluation des salaires suite à de nouveaux critères 
définis pour estimer la rémunération de chaque poste - a un impact fort sur les charges de l’association. Les frais de 
personnel ont augmenté de 25% entre 2023 et 2025 > l’association se fragilise ! 
 
* en 2024, pas de mois de la créativité. D’où l’écart de la part de la cdc Beaume Drobie entre 2024 et 2025 
 

Laep  
 
> Financement spécifique CAF - stable, durable et pérenne parce qu’inscrit dans un dispositif national de financement CAF 
avec des partenaires financiers : MSA, Conseil Départemental et les Communautés de communes Pays des Vans en 
Cévennes, Beaume-Drobie et Val de Ligne.  
> Cependant avec la mise en conformité de la convention collective et la réévaluation des salaires, le budget LAEP a été  
fragilisé. Il était déficitaire en 2024. A partir de 2025, une hausse de la participation financière de chacune des cdc a été 
demandée. Une réévaluation de 1000 € a été accordée par les cdcs de Pays des Vans en Cévennes et de Beaume Drobie et 
de 400 € de Val de Ligne. Nous les remercions pour leur soutien sur cette action. 
 
 

Autres actions 
 
Contexte 
 

La communauté de communes Beaume-Drobie a pris la compétence parentalité en 2014 et l’a déléguée en partie à 
L'îlot Z'enfants en 2017. Une convention LABEL07 a été signée pour 3 ans au 1er janvier 2017 entre la CdC, la CAF 07, le CD 
07, la MSA et L'îlot Z'enfants. Plusieurs objectifs : mettre en place et coordonner les actions de soutien à la parentalité, 
communiquer auprès des familles et des professionnels, mettre en réseau les différents acteurs, proposer chaque année un 
événement à destination des familles. Cette convention a été reconduite pour deux années. La CAF de l’Ardèche a mis fin à 
ce dispositif LABEL07, qui ne s’est pas développé sur d’autres territoires, fin 2021. 
 
Depuis 2022, L’îlot Z’enfants part chaque année en quête de financement de la CAF avec beaucoup d'incertitudes.  
En 2022, la CAF a proposé un nouveau dispositif de financement : le LIEU RESSOURCES PARENTALITÉ. 
Après un long travail de plusieurs mois pour tenter d’adapter ce projet de LRP au territoire et à l’identité de L’îlot Z’enfants, et 
malgré une dérogation accordée par la CNAF, notre candidature a été rejetée début 2024 par la CAF de l’Ardèche. 
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Elle s’est cependant engagée à nous financer à hauteur de 23.682 € pour l’année 2024 sur ses fonds propres à condition 
que nous maintenions le projet tel qu’écrit pour devenir Lieu Ressources Parentalité (incluant le développement de L’îlot 
t’écoute et le recensement des propositions à destination des familles sur le sud Ardèche). De son côté la MSA, identifiée 
comme co-financeur du projet de LRP, nous a financé à hauteur de 10.000 € en 2024 sur l’appel à projet GMR, bien que la 
candidature de l’îlot Z’enfants n'ait pas été retenue par la CAF. 
 
En 2025, nous avons obtenu un financement pluriannuel (pour 2025 et 2026) sur les fonds propres de la CAF de 23.500 
€, toujours sur ce même projet. Cette visibilité sur deux années est un soulagement pour la structure. Mais encore 
beaucoup d'incertitudes pour la suite.  
De son côté, la MSA nous a financé à hauteur de 1000 € en 2025 sur ses fonds propres - nous avions demandé 4000 €. 
 
 
Les CDCs 
 

Depuis 2017, la communauté de communes Beaume Drobie maintient son engagement financier auprès de L’îlot Z’enfants 
et son soutien dans le déploiement d’actions de soutien à la parentalité, via une subvention* et une mise à disposition 
gratuite des locaux au sein de la maison de l’enfance et de la jeunesse (bureau et salles pour les actions et réunions). 
* de 8000 € à 8323 € entre 2017 et 2025 
 

La communauté de communes Pays des Vans en Cévennes s’est engagée financièrement* auprès de L’îlot pour les 
propositions faites sur le territoire de la Cdc depuis 2019. 
*de 1500 € à 2080 € entre 2019 et 2025 
 
→ Le montant des subventions versées a peu évolué depuis 2017 malgré l’augmentation significative de nos charges, ce 
qui fragilise un peu plus chaque année l’association. 
 
Néanmoins l’engagement des CDCs dans le Pacte Local de Solidarité, nous permet de bénéficier depuis 2024 de fonds de 
l'État à travers elles qui nous sauvent la mise ! 
 
 
Pacte Local de Solidarité - PLS 
 
> En 2024, les cdc Beaume Drobie, Pays des Vans en Cévennes et Les Gorges de l’Ardèche ont obtenu un financement de 
l'État, le Pacte Locale de Solidarité, pour développer des projets à destination des publics précaires dans les domaines de la 
parentalité, la mobilité, l’aide alimentaire et le logement. L’îlot Z’enfants bénéficie d’une enveloppe de 12.000 € sur le volet 
parentalité (10.000 € pour les actions sur Beaume Drobie et 2000 € sur Pays des Vans en Cévennes).  
Financement indispensable pour atteindre l'équilibre financier de la structure mais non pérenne. Il devrait cependant être 
reconduit à l’identique en 2026.  
> Quid des années à venir … 
 
 
Depuis la fin du dispositif LABEL07, l’association évolue dans une incertitude financière sans dispositif adapté et 
disponible pour le financement des actions à destination des familles proposées par l’association. Beaucoup de temps, 
d’énergie et de stress sont investis dans ces recherches de financement. Le conventionnement pluriannuel offre une 
année de répit dans la recherche de subventions, mais pas encore de perspective stable permettant de se projeter de 
manière durable. 
Le PLS nous a permis de trouver l’équilibre depuis l’augmentation de nos charges en 2024, mais ce financement ne va 
pas durer (fin probable en 2027). La CAF et les Cdcs nous ont déjà dit qu’elles ne compenseront pas ce financement. 
 
2026 : Le budget 2026 est à équilibre avec 13.500 € de financement incertain (7500 € appel à projet REAPP de la CAF / 
2500 € appel à projet GMR de la MSA et 3500 € FDVA). 
 
2027 : l’association se fragilise encore un peu plus sans les 12.000 € du PLS qui vont probablement s’arrêter.  27.500 € de 
financement très incertain ! Soit près de 40% de notre budget des actions de soutien à la parentalité. 
 
>>>> la CAF, ainsi que les CdC Beaume Drobie et Pays des Vans en Cévennes (qui nous accompagnent sur nos actions de 
soutien à la parentalité) nous ont demandé de faire une proposition de projet avec le budget stable (45.000 €) que nous 
avons.  
De cette situation, qui mérite une réflexion de fonds, est née l’envie de nous engager dans un accompagnement DLA qui 
débute mi avril 2026. 
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